Achttiende zondag door het jaar  (B)

-  Homilie  -

versie 1:  Man-na?  (Exodus)

Mensen zijn rare wezens. Wij hebben soms een onpeilbare logica. Als we moeten werken als slaven met bijna niets om te eten, dan willen we de vrijheid. Als we dan de vrijheid krijgen, dan is het niet meteen allemaal opgelost en keren we nog liever terug: wij werkten voor bijna niets maar het was toch iets. Liever een broodje meer zonder vrijheid dan vrijheid zonder brood. Dat gebeurde vroeger, dat gebeurt ook vandaag in Oost-Europa. Dat gebeurt eigenlijk altijd met mensen. Hoe zit onze logica dan in mekaar? En wat moeten de bevrijders dan denken? Ze hebben er hun tijd, hun bloed en soms hun leven voor gegeven. En dan plots moeten horen: het was niet zozeer de vrijheid ons die interesseerde. Brood is belangrijker voor ons! Geef je aan mensen teveel als je hun vrijheid geeft? Of is de vrijheid te moeilijk om dragen, want vrijheid gaat nooit vanzelf?

Daarover gaat het in dit verhaal. Weg van de Farao, terug naar ons eigen land, gedaan met de deportatie. Als dat op zekere dag dan eindelijk gebeurt, dansen en springen en zingen: vive la liberté! En zwaaien met alle mogelijke vlaggen: de vreugde kan niet op!

En 's anderendaags... bouwen aan de wederopbouw, langzaam maar zeker, en werken voor het dagelijkse brood. Nu wel in vrijheid maar het is toch werken, taai en saai. En hopen, dat het niet voor niets is. En wee u als het te lang uitblijft. Dan wordt de bevrijder een verrader: hij had ons beter maar niet verlost. Hij heeft ons belogen, hij heeft ons teveel beloofd. En als de bevrijder dan nog zegt, dat dit allemaal gebeurde omdat God het wilde, omdat Hij een God van bevrijding is, dan moet ook die God het ontgelden. Dan is hun buik plots hun God.

Wat doe je dan? Brood geven en spelen? Om het volk te sussen? Maar is dat leiding of misleiding? Voor de prof eet is dat het dilemma. Hij heeft een dubbele zorg: God dienen en het volk. Wat doet hij als er tussen deze twee kortsluiting is? Hij vraagt dan om een teken van God opdat het volk opnieuw zou zien en geloven. Het teken interesseert hem niet, maar dat het Verbond hersteld wordt, dat ze opnieuw geloven dat God erbij was als hij de vrijheid predikte, dat God erbij was toen de bevrijding gebeurde en dat God er ook nog is nu zij de na weeën (?) van de vrijheid proeven, dat interesseert hem.

En zie, er komt een teken. Geen groot mirakel, maar kwartels die neerstreken en zich gemakkelijk lieten vangen. En dauw die neerviel en een korrelige laag achterliet. Zodat ze vroegen: man-na? Wat is dat?

Manna is niet de naam, niet een merk van brood, maar een teken: wat is dat? Ja, wat is dat? Dat is een teken... geen mirakel, geen bewijs maar een antwoord op een vraag  alleen de gelovige stelt: is God er nog of laat hij ons in de steek? Het is ook een teken dat alleen de gelovige verstaat

Is Hij nog nabij als wij de moeilijke weg gaan van slavernij naar emancipatie? Is Hij een afwezige, zwijgende God? Of alleen een God die betere tijden belooft en ons uitlevert aan onszelf als wij de strijd voor de vrijheid voeren?

Voor de profeet is het dilemma nu weggenomen: hij heeft het teken, het wenken van God verstaan. Zal het volk het nu verstaan? Of wordt bevrijding alleen maar geloofd als ze met taarten en slagroom kan worden gevierd? Zal Israël geloven in Zijn God ook als het leven stil is en hard?

Israël zal daar altijd opnieuw last mee hebben. Net als de mensen vandaag in Oost-Europa. Net als wij.

God is nooit evident aanwezig. Maar af en toe doet Hij een teken. Zullen wij dan vragen: man-na? Wat is dat? Zuilen wij dan kunnen zeggen: het is een teken van aanwezigheid? Of willen we alleen maar geloven als er mirakels gebeuren? Moet God sensationeel zijn om de vriend te zijn van onze trouw en onze vreugde?…

versie 2:  Brood uit de hemel…  (Johannes)

Het is niet eenvoudig in korte tijd te begrijpen waarover een begaafd mens vijftig jaar heeft nagedacht. Daarom hebben wij misschien zo’n moeite met dit stuk uit het evangelie van Johannes. Die man heeft vijftig jaar nagedacht voordat hij in zijn evangelie opschreef wat hij in Jezus zag. Wij moeten er dan ook maar van uit gaan dat war hij schrijft heel diep gefundeerd is.

Hij laat in dit stuk evangelie zien hoe hartstochtelijk de joden naar het geluk zochten, en hoeveel die mensen daarvoor over hadden. Ze werkten hard voor hun dagelijks brood en ze deden hun uiterste best de wet van Mozes te onderhouden. Ik denk tenminste dat Johannes de wet van Mozes bedoelt als hij zegt: Mozes heeft u het brood gegeven. Mozes was de man van de wet. En die twee dingen: werken voor het dagelijks brood en stipte gehoorzaamheid aan de wet zouden in hun verwachtingen echt leven, echt geluk geven.

Nu zegt Johannes hierop: neen, dát zal je het echte leven, het echte geluk niet schenken. En hij heeft er vijftig jaar over nagedacht voor hij dit opschreef. Er is meer nodig, zegt hij. Er moet iets van buitenaf naar je toekomen wil je ook echt gelukkig worden. Brood uit de hemel, noemt hij het. En ik ben dat brood, laat hij Jezus zeggen.

Dit klopt met onze eigen ervaring. Echt geluk wordt je altijd door een ander gegeven. Toen een patiënt die doodziek was geweest te horen kreeg dat hij naar huis mocht, was het eerste dat hij deed, zijn vrouw opbellen. En pas toen hij haar het goede nieuws had verteld was zijn blijheid volledig. Zo zitten wij in elkaar: echt thuis komen kun je alleen als iemand op je wacht en blij is dat je komt. Vandaar dat Franciscus in zijn regel voor zijn celibataire broeders schreef: overal waar de broeders elkaar ontmoeten zullen ze elkaars huisgenoten zijn. Blijkbaar had hij het inzicht dat zelfs celibataire mensen niet zonder een ander kunnen. Zo zitten wij in elkaar. Zo heeft de Schepper ons gemaakt.

Wij zoeken het geluk steeds verder om ons heen. We werken voor ons dagelijks brood. Maar als we hebben bereikt wat we wilden, willen we meer. We werken voor bezit, we gaan naar een dokter, we werken aan een betere samenleving, we leven naar Gods wil en Gods wet. Maar telkens als we denken vlakbij het geluk te zijn, ligt het geluk al weer verder. En zo vind je het geluk nooit. Ons verlangen naar geluk is veel groter dan het leven ons bieden kan. Met al ons zwoegen en werken zullen wij nooit het geluk vinden waar ons hart naar vraagt.

Dat moet van buiten af komen.

Tja, en geef dat maar eens toe, dat je het zelf niet kunt, dat je jezelf niet genoeg bent, dat je kleiner bent dan je je voordoet: dat is niet eenvoudig. Maar het is wel de enige houding die het geluk van buiten af toelaat.

En wat is dat geluk dat van buiten Johannes zegt het: dat is het brood uit de hemel. Dat is Jezus zelf, die ons zegt: je verlangt naar geluk? Geluk is bemind worden, eindeloos veel, en eindeloos lang, en eindeloos intens. Dat geluk kan ik je geven. En ik geef je niet van mijn overvloed, ik geef je niet wat ik kan missen, af op je toekomt? ik geef mezelf aan jou. En als je dat kunt geloven heb ik je echt iets te zeggen. Want dan weet je dat ik niet met je geluk speel, maar dat ik je geluk wil. Ik heb je lief, hoe je ook bent. Wil je dat geloven van mij? Wil je dan alles geloven van mij? Ook dat het goed is als ik iets moeilijks van je vraag?…

versie 3:  …

Na de vermenigvuldiging der broden 'trok Hij zich weer in het gebergte terug, geheel alleen'. Wat doet Hij regelmatig en ook nu, 'op eenen berg alleene'? De mensen hebben toch gelijk! Toen ze 'het teken zagen dat Hij gedaan had zeiden ze: ‘Dit is stellig de profeet die in de wereld moet komen Jezus wás toch de profeet die moest komen. Nu bewees Hij zijn macht. Hij verzadigde een hele menigte. God was beslist met Hem. Als Hij dat kon, kon Hij nog veel meer. Hij kon de leiding van het volk op zich nemen. Zou Hij eigenlijk niet alles kunnen? En Hij trok 'zich weer in het gebergte terug, geheel alleen'. Als Hij de profeet was die in de wereld moest komen, als het volk dat herkend had, en dat na dit teken erkend had, als Hij het vlees geworden Woord Gods was, als Hij in de wereld gekomen was, als Hij onder de zijnen woonde, als Hij onder hen zijn wonderen werkte, als Hij hen allen wonderbaar verzadigde, als 'Hij begreep dat zij zich van Hem meester wilden maken om Hem mee te voeren en tot koning uit te roepen', waarom trok Hij zich dan ook nu 'weer in het gebergte terug, geheel alleen'? Was Hij dan hun koning niet? 

Hij was hun koning. Hij was hun meester. Maar Hij kwam het volk niet verzadigen met brood. Hij kwam hun honger en hun dorst scherpen. 'Zalig die hongeren en dorsten naar de gerechtigheid, want ze zullen verzadigd worden'. Hij kwam hen leren vertrouwvol te bidden voor het brood dat dagelijks de mond verzadigt, ja, tot aan de dood, ja, maar ook voor het lied dat dagelijks het hart verzadigt, van wie de dagelijkse broodzegen van de Vader ervaren. Dat lied zou aanklinken ver over de dood heen, vóór de Eeuwige, met Hem, tot in eeuwigheid. 'Onze Vader, ‘t brood alleene en houdt mijn herte in ‘t leven niet: ‘k bidde u, Vader, ‘t daaglijksch lied, wilt me, en ‘t daaglijksch brood verleenen'

Hij was hun Koning, Hij was hun Meester, Hij was de Profeet die in de wereld moest komen, maar het was niet in termen van macht dat Hij dacht. Al te velen vóór Hem hadden aan macht gedacht. Wat was er van hen geworden? En wat was er van het volk geworden dat hen gevolgd had? Zou dat spel van macht en onderdrukking altijd zo voortduren? Was dat het wezen van het menselijk avontuur? Dat was juist het avontuur dat altijd dood liep en dat Jezus wou doorbreken. Hij wou de mensen geen macht geven. Hij wou ze leren zingen het lied dat eeuwig duren zou. Niet in termen van macht dacht Hij, maar van wijsheid, van rust, van leven, van vreugde en van lied. Hij wou onderrichten en voeden, niet gebieden. 'Rabbi, wanneer bent u hier gekomen', vragen ze. Die term bevalt Hem, meer dan 'koning' of 'messias'. De tijd is nog niet gekomen om zich als koning en messias te openbaren. Ze kunnen het nog niet aan. 'Rabbi' gaat veel beter. Hij kan hen als rabbi onderrichten. Het is wat Hij doet in een lang, geduldig gesprek.

Ze zijn goed gesteld. Ze willen meewerken om zijn Rijk te vestigen. 'Welke werken moeten wij voor God verrichten'? Jezus ontneemt hen de adel van het werk niet. Hun werk zal vrij zijn en beslissend hun inbreng. Maar God is de eerste die werkt. Jezus is de tweede. 'Mijn Vader is tot op de dag van vandaag voortdurend aan het werk, en ook Ik houd niet op met werken'. Het werk van de mensen is antwoord op dat goddelijk werk. 'Dit is het werk dat God u vraagt: te geloven in Degene die Hij gezonden heeft'. 'Werkt niet voor het voedsel dat vergaat maar voor het voedsel dat blijft ten eeuwigen leven en dat de Mensenzoon u zal geven'. Het voedsel dat blijft en dat Jezus geeft is Hijzelf, zijn leer, zijn spreken over God, dat alles verandert later zijn eigen leven, zijn Vlees en zijn Bloed, dat verrezen, hun vlees en bloed zal doordringen en heel hun leven zal omvormen. Dat schandaal geloven, in Hem geloven, dit nieuw bestaan ontdekken en beleven, is het werk van geloof dat God hen vraagt. Het is alles omkeren, vrij en beslist en beslissend…

versie 4:  …  (Exodus / Johannes)

Toen onze oudste op de middelbare school zat - vertelde een vader -, kon ik hem nog wel eens helpen met zijn sommen, maar de wiskunde waarmee de jongste thuiskomt, daar snap ik hele​maal niks meer van. Dat is zo heel anders geworden. Het is in​derdaad waar dat we leven in een tijd van snelle veranderingen. We zijn nog maar net gewend aan een nieuwe regeling, een nieuwe vinding, of de volgende dient zich alweer aan. Dat hoge tempo van ontwikkelingen brengt spanningen mee, en maakt mensen nogal eens onzeker. En dan zie je vaak heimwee ont​staan naar vroeger, toen alles nog rustig was, toen je nog wist waar je aan toe was.

Terug willen naar de zogenaamde goede tijden van weleer be​staat al zolang als er mensen zijn. Het verhaal over de joden die terug willen naar de vleespotten van Egypte, is het verhaal van ons allemaal. We onthouden wel het goede uit het verleden, maar de ellendige dingen vergeten we het liefst. Ik heb wel eens iemand over de oorlog horen vertellen: over de geweldige saam​horigheid in zijn buurt. Maar dat er in die saamhorige straat ook een VNV’er woonde, die andere mensen aanbracht, was hij allang vergeten. Ik hoor wel eens mensen met heimwee praten over de liturgie van vroeger, maar dat ze moesten staan omdat de welgestelden de banken hadden gepacht, leken ze vergeten te zijn.

Het is allemaal zo oud als de wereld: de overgang van oud naar nieuw is altijd een moeizaam proces geweest, en bijna altijd steekt een vals heimwee de kop op. Over dat eeuwenoude ge​vaar vertelt ons de eerste lezing. Maar ze hebben ons natuurlijk meer te zeggen, de lezingen van deze zondag.

Het volk Israël moppert tegen Mozes: ze zijn meer gesteld op het gemak van genoeg te eten te hebben, en ze hechten meer aan een volle maag in slavernij dan aan hun toekomstige vrij​heid in een eigen land. Mozes houdt zijn mensen rustig, als God maar voor eten zorgt.

In het evangelie zien we hetzelfde: Jezus heeft de vijfduizend verzamelde mensen op de heuvels te eten gegeven, en daarna zijn ze niet meer bij Hem weg te slaan. Ze zoeken Hem, want bij Hem valt iets te halen! ‘Ge zoekt Me omdat ge van de bro​den hebt gegeten’, verwijt Jezus hun, en daarna legt Hij hun uit dat Hij daarvoor niet is gekomen. Wie gemak zoekt, welvaart, brood en spelen, is bij Hem aan het verkeerde adres. Zijn bood​schap luidt: Werk niet alleen voor voedsel dat vergaat. Een mens leeft niet van brood alleen.

Het was de bekoring van de mensen rondom Mozes zich te verkijken op de vette vleespotten van Egypte, en daardoor verloren ze het zicht op hun vrijheid in een nieuw land. En de mensen rondom Jezus verkeken zich op Hem omdat ze dachten er beter van te worden als ze Hem achterna gingen. Ze wilden maar niet zien dat het Jezus om heel andere dingen te doen was.

Het is ook onze bekoring al onze interesse te investeren in het gemak, het comfort en het handhaven van de welvaart. Terwijl het Jezus te doen is om het oplossen van een heel ander soort honger.

Mensen verliezen hun partner, en ze hongeren, ze hunkeren naar de troost van echte vrienden. Of kinderen komen niet meer thuis, en hunkeren naar verzoening, herstel van ge​schonden verhoudingen. Of je bent jong, je wilt van alles, en het lukt je maar niet; je hunkert naar echt geluk. Het is die honger naar toekomst, die Jezus bij mensen stillen wil. Niet de heim​wee naar wat voorbij is voeden, maar de honger stillen naar een nieuwe toekomst, is wat christenen van Hem kunnen leren…

versie 5:  Een spijs die niet alleen de honger stilt…  (Johannes)

Dat honger en eetlust iets met elkaar te maken hebben, weet ieder​een. Maar dat honger en eetlust ook weer niet hetzelfde zijn, begrijpt ook iedereen. Je kunt heel goed gegeten hebben en toch nog eetlust hebben en je kunt bijna sterven van de honger en toch geen eetlust hebben. Maar dan ben je gevaarlijk ziek.

Jezus heeft 5000 mensen verzadigd. Na drie dagen hebben ze weer eens goed kunnen eten. Het hongerprobleem is opgelost. Wat ver​wachten ze nu nog van Jezus? Zij willen Hem tot broodkoning uitroepen. Maar daar is Jezus het nu eenmaal niet mee eens. Hij wil geen soort OCMW oprichten, waar gratis brood wordt uitge​deeld. Het Koninkrijk Gods is voor Hem geen sprookje van ‘tafeltje, dek je’... Voor Jezus is de broodvermenigvuldiging een teken, een uitnodiging tot geloof in Hem. Als Hij de lichamelijke honger kan verzadigen, kan Hij ook de geestelijke honger verzadi​gen: 'Ik ben', zegt Hij, 'de gave van de Vader voor het leven van de wereld en Ik wil mezelf als voedsel geven voor je hele persoon.' Jezus doet inzien dat het levende brood belangrijker is dan het brood dat vergaat. Er is een hemelsbreed verschil tussen de denk​wijze van Jezus en de denkwereld van de Joden. De taal van Jezus begrijpen ze niet. Dat Jezus zich als voedsel aanbiedt voor eeuwig leven, gaat hun voorstellingsvermogen te boven. Maar Jezus wil hun veel meer aanbieden dan zij ook maar enigszins kunnen ver​moeden: naar dat eeuwig leven hebben zij geen eetlust. Dit gebrek aan honger naar de eeuwige gaven is de grootste nood van zijn volk. Jezus spreekt tot hen om die eetlust op te wekken: 'Werk niet voor het voedsel dat vergaat, maar voor het voedsel dat blijft ten eeuwigen leven en dat de Mensenzoon u geven zal'.

De hedendaagse situatie verschilt niet veel van de situatie ten tijde van Jezus. In onze landen hebben de mensen eten genoeg. Het ver​bruik van brood is de laatste tien jaar teruggelopen met 20 %. Zelfs de honden eten hier geen droog brood meer. Hoeveel tonnen brood verdwijnen er dagelijks in de vuilnisemmers? Velen worden nog alleen gekweld door de zorg om het lichaamsgewicht niet te hoog te doen oplopen. We hebben in de jaren na de Tweede Wereldoorlog een wonderbare broodvermeerdering beleefd, zoals de generaties vóór ons nooit gekend hebben. De gratis toegezon​den catalogi stellen ons de heerlijkheid van de wereld voor ogen van A tot Z, tegen de meest gunstige betalingsvoorwaarden. Wij hebben per jaar 132 vrije dagen, wij hebben onze vakantie, onze wagen, ons geld... wat moeten wij nog meer hebben? Maar zijn we gelukkiger dan vroeger? Ervaren we allemaal niet dat een mens niet leeft van brood alleen? We hebben meer nodig dan geld en ontspanning!

Een mens hunkert naar liefde, naar erkenning, naar een persoon bij wie hij thuis mag zijn, naar het eeuwige, naar het oneindige. Wat moeten wij doen? Moeten de mensen die drang naar het oneindige verstikken? Wat is het belangrijkste: het levensonder​houd of de levensinhoud? Is het waar wat wij soms horen zeggen: Leef toch niet van te grote idealen, want je kunt ze toch niet berei​ken! Je voelt er jezelf maar ongelukkig bij! De weg van Jezus is anders. Hij wil ons niet verzadigen met levensmiddelen, met een platvloers leven in zakformaat hier op aarde. Nee! Hij is gekomen opdat wij leven zouden hebben in overvloed. Wie tot Mij komt, zegt Hij, zal niet meer hongeren, en wie in Mij gelooft, zal geen dorst meer krijgen. In Jezus geloven betekent: overtuigd zijn dat Jezus onze diepste verwachtingen zal inlossen. In Hem geloven wil zeggen: je aan Hem toevertrouwen in de zekerheid dat Hij onze honger naar eeuwige goederen uiteindelijk vervullen zal. Dat te weten is het grootste geluk van de mens. Eeuwig leven is geen ver​lenging van ons aardse leven. Het is in gemeenschap leven met God en delen in de volmaaktheid van het geluk van God zelf. Het diepste wezen van de mens is eeuwigheid en in het centrum van die eeuwigheid staat Jezus. Zonder Hem kan geen enkel mens tot zijn volle ontplooiing komen. Mochten onze mensen maar weer hon​geren naar Jezus en zijn eeuwige gaven, dan zouden velen ook genezing vinden voor hun gekwetste hart. De wereld en wij alle​maal hebben Jezus broodnodig, want Hij IS het Brood des levens…

versie 6:  Waarvan kunnen wij leven?…  (Johannes)

Leven is een toverwoord in deze tijd. Je hoeft maar in een krant te zien of naar de televisie te kijken, dan vind je en hoor je slagzin​nen als: ‘Maak iets van je leven! Leef beter, gelukkiger, langer!’ Onbewust maken zulke slagzinnen indruk op je, want wie zou niet langer, gelukkiger willen leven?

Wat men onder ‘leven’ verstaat, zie je duidelijk in de reclamespots. Je ziet alleen maar mooie mensen, sprankelend van gezond​heid, overladen met succes. Natuurlijk weet iedereen van ons dat het leven veel meer dingen inhoudt dan jeugd, gezondheid, succes. Veel wezenlijker is geborgenheid, vriendschap, liefde. Als wij die moeten missen zeggen we: ‘Dat is geen leven meer’. En ook horen wij het in de reclamespots nooit, we weten toch dat het lampje van ons leven niet altijd zal blijven branden.

 ‘Leven’ is ook het sleutelwoord van dit evangelie. Jezus geeft ons een antwoord op het diepste probleem van het leven. ‘Ik ben het brood des levens. Wie van dit brood eet, zal leven in eeuwigheid’. Maar Jezus heeft deze woorden pas uitgesproken nadat Hij de mensen in de woestijn verzadigd had met ‘voedsel dat vergaat’. Dit voedsel moest voor de Joden een teken en belofte zijn, dat Hij ook het brood was dat aan de wereld een nieuwe leven geven kan. Jezus geeft de mensen brood, omdat Hij weet dat door de licha​melijke honger, de honger naar God en naar het eeuwige leven verdwijnt. Zijn belofte van eeuwig leven zou ongeloofwaardig en liefdeloos geklonken hebben, als Hij de mensen had laten verhon​geren. Eerst als de lichamelijke honger gestild is, merkt de mens dat er nog een andere, pijnlijker honger bestaat: de honger naar liefde, geborgen​heid en vriendschap,. de honger naar geluk en leven zonder einde, in een woord: de honger naar God.

Jezus bedoelt deze dubbele honger en dit dubbel brood als Hij zegt: ‘Ik ben het levende brood, wie hiervan eet, zal niet meer hon​geren’. Of zoals Hij zei bij het laatste avondmaal: ‘Dit Brood is mijn lichaam dat voor u gegeven wordt’. Wie als christen dit eucharistisch brood van de liefde eet en zich niet bekommert om zijn hongerende broeder, die eet, zoals Paulus aan de Korintiërs zegt, onwaardig het Lichaam des Heren en eet zich zelf een oor​deel. De eucharistie is voor ons een voortdurende oproep om de honger in de wereld te verhelpen. De hongerbom is veel gevaarlij​ker en reëler dan de atoombom. Zolang tweederde van de mens​heid honger lijdt, blijft de belofte van Jezus, brood te willen zijn, ten bate van het leven der wereld, ongeloofwaardig. Eerst als de honger uit de wereld geholpen is, begint de broederschap met God, waartoe wij als christenen geroepen zijn. Leven betekent brood voor allen en dan zal Jezus ook echt Brood voor het leven van de wereld kunnen zijn en wie van dat brood eet, zal geen hon​ger meer hebben.

In de eucharistie herhaalt zich het wonder van de brood​vermenig​vuldiging, als iedereen van ons zich laat breken zoals Jezus om te kunnen delen met hen die honger hebben. Dan proberen wij dan​kend te aanvaarden een gegeven mens te zijn, die aan anderen wil verder geven wat Hij van Jezus ontvangen heeft, brood dat leven schenkt aan deze wereld. En hoe meer wij ons zelf zullen breken en delen, des te meer zal Jezus in ons leven komen en des te meer zullen wij ervaren dat Hij zelf het levende brood is, dat onze hon​ger kan stillen en die van heel de wereld…

versie 7:  Zoek niet het brood dat vergaat…  (Johannes)

Op elke bladzijde van zijn evangelie zegt Johannes: “Zoek niet het brood dat vergaat”. De Joden en Jezus verstaan elkaar niet. Met dezelfde woorden spreken zij over iets anders. De Joden spreken over dingen van hierbeneden, Jezus spreekt over dingen van hierboven. Na de broodverdeling komen zij weer naar Jezus, maar Jezus spreekt hen kordaat toe: "Jullie zoeken Mij niet omdat jullie in Mij geloven, maar alleen omdat jullie van het brood gegeten hebben.” Jezus wil zeggen: “Ik ben er niet om jullie ver​gankelijk brood te bezorgen, om in jullie lichamelijke behoeften te voorzien. Als jullie dat bij Mij zoeken, zijn jullie aan het verkeerd adres”. De Joden hadden niet begrepen dat het brood dat Jezus hen gaf een teken voor iets anders was. Maar daarvoor hadden ze geen interes​se, brood was voor hen genoeg.

Ook in deze tijd hebben veel mensen het moeilijk met God. Van de ene kant hebben ze God niet meer nodig, ze denken dat ze alles wel zelf aankunnen, dat zij zelf voor een geslaagd leven kunnen zorgen. En dat kun je, denken ze, als .je veel geld verdient, een goede carrière hebt. Daarom gaat heel hun zorg en belangstelling uit naar alles wat geld opbrengt, om zich alle materieel comfort te kunnen veroorloven.

Voor alle mogelijke uiterlijke dingen hebben ze tijd ge​noeg. Hoe geduldig kunnen vrouwen zitten te wachten onder hun haardroger, maar om naar de kerk te gaan is er geen tijd. Hoeveel tijd besteden de mannen de zondag morgen om hun auto te poetsen, maar om naar de kerk te gaan is er echt geen tijd.

Tegen deze ingesteldheid reageert Jezus: “Werk niet alleen voor het brood dat vergaat, maar voor het voedsel dat blijft ten eeuwigen leven.” Jezus wil het leven van de mensen niet alleen in stand houden, Hij wil ook de kwali​teit van het leven verhogen.

De waarde van de mens wordt niet bepaald door wat Hij heeft, hij kan het verliezen; ook niet door wat hij kan, hij kan ziek worden of verhinderd worden te werken. Hoe de mens leeft en wie hij is, dat bepaalt zijn waarde. Aan dat leven wil Jezus een eeuwigheidswaarde geven. Jezus zegt dat er meer is waarvan de mens leven kan, dat het stoffelijke te boven gaat, zoals vrede, vriendschap, liefde. Jullie levenshouding mag niet afgestemd zijn op gebruik en verbruik, op drang naar bezit en prestatie.

Jezus wil voor ons levend brood zijn. Hij alleen zal het laatste antwoord zijn op de diepste levensvragen die elke mens zich stelt als hij aan de grenzen van zijn mogelijkhe​den gekomen is: Heeft mijn leven nog een zin? Wat biedt mij de toekomst? Wat heb ik aan dingen, die ik toch niet meenemen kan?

Alle mensen hebben Jezus nodig. Zij die dat erkennen... en nog veel meer zij die dat niet willen weten, want... wie honger heeft en meent dat het brood hem ontbreekt, die heeft nood aan Jezus. Allen die naar waarheid speu​ren, speuren onbewust naar Jezus, de eeuwige waarheid. Ieder die naar schoonheid zoekt, zoekt onbewust naar Jezus, die de afglans is van Gods heerlijkheid. Zij, die de handen uitstrekken naar vrede, strekken onbewust hun handen uit naar Jezus; zij die dorsten naar liefde, dorsten naar Jezus, de bron van de liefde.

Mochten wij allen begrijpen dat wie tot Jezus komt, geen honger meer zal hebben en wie in Hem gelooft, geen dorst meer krijgen zal…

versie 8:  Geloven is een werkwoord…  (Johannes)

Wat verlangt God van ons? Die vraag ligt voor de hand. En het antwoord lijkt, zeker in het christelijk geloof, ook voor de hand te liggen: God vraagt dat wij zijn geboden zouden onder​houden. Alle geboden liggen vervat in dat ene gebod: bemin uw naaste als uzelf. Nu hebben wij het met dat woordje ‘gebo​den’ wel wat moeilijk. We spreken liever over ‘christelijke waarden’. Ook dan ligt het antwoord in dezelfde lijn: God vraagt dat wij onze vrijheid goed zouden gebruiken op alle ter​reinen van het bestaan en heel ons handelen zouden af stem​men op het welzijn van de naaste. Toch is de opwerping nooit ver weg: moet je christen zijn om eerbied en respect op te brengen voor de naaste, om op te komen voor gerechtigheid en vrede? Neen toch, dat zijn algemeen menselijke houdin​gen. Ze gelden evenzeer voor niet-christenen.

Jezus heeft de naastenliefde in het centrum van de moraal gesteld. Toch is daarmee niet alles gezegd. De mensen vragen Hem: ‘Wat moeten we doen als we de werken willen verrich​ten die God van ons vraagt?’ Hij antwoordt niet met het gebod van de naastenliefde. Wel zegt Hij: ‘Dit werk vraagt God van u: dat u van harte gelooft in Hem die Hij gezonden heeft.’ Dat antwoord lijkt naast de kwestie. Spontaan vatten wij geloven niet op als een werk, maar als een overtuiging, als een levens​beschouwelijke opinie. Jezus noemt het een werk. Logisch ge​volg: geloven is een ‘werk-woord’. Dat vraagt wel wat toelich​ting.

In de evangeliën wordt geloven altijd in verband gebracht met bekering. Geloven is actief en bewust antwoorden op de oproep die Jezus Christus tot ons richt. Dat begint bij de doop (bij de kinderdoop geven anderen dat antwoord in de plaats van de dopeling). Door te geloven gaan we in op de liefdesrela​tie die God ons aanreikt. Die relatie moet uitgebouwd, gevoed en verstevigd worden. Vandaag kun je overal horen dat we aan onze relaties moeten werken. In de geloofsrelatie is dat ook zo. Gaandeweg moet ze heel onze persoonlijkheid doordrin​gen en richten op God.

Dat is meer dan werk maken van de naastenliefde. Het vraagt een actieve gerichtheid op God. Waar is Hij te vinden? Hoe ontdek ik in mijn leven sporen van zijn aanwezigheid? Het werk van het geloof vereist dat wij tijd nemen om naar Hem te luisteren en tot Hem te spreken. Jezus spreekt over dat werk in de context van de broodvermenigvuldiging. Hij zegt van zichzelf dat Hij het levende brood is. Wie van dat brood eet, zal geen honger meer hebben. Geloven in Jezus Christus is dus veel meer dan een overtuiging. Het is zelfs meer dan een puur geestelijke activiteit. Ons lichaam wordt er ook in betrokken. We hebben Hem zo nodig als brood. Daarom geeft Hij zichzelf te eten en te drinken. Dat eten en drinken maakt mede deel uit van het werk dat God van ons vraagt. Christenen hebben dan ook vanouds de maaltijd ge​houden tot gedachtenis aan Jezus de Heer. Zo sticht en voedt Hij de gemeenschap waarvan Hij het hoofd is…

versie 9:  Toonbrood…  (Exodus / Johannes)

Deze week las ik in een tijdschrift over een Amsterdams bejaardenhuis, op algemene grondslag. De directie daar was op zoek naar een geestelijk verzorger. Deze mocht niet aan een bepaalde kerk gebonden zijn: dus geen dominee, geen priester, rabbi of humanistisch raadsman. Want in het bejaardenhuis waren mensen van allerlei over​tuiging opgenomen. Mensen met en zonder geloof, mensen uit de communistische partij, mensen uit verschillende kerken. Maar één ding hadden ze allen gemeen. Ze hadden vragen hij hun leven. Ze vroegen zich af, waarom ze dingen wel of niet had​den gedaan. Waarom ze gebroken hadden met bepaalde instellingen of personen. Hoe zou het geweest zijn als zaken anders gelopen waren? Hoeveel pijn heb ik ande​ren bezorgd en wat heeft het mij gekost? Dit soort vragen met een raadsman of -vrouw doorspreken - meende de directie - kan de oude dag van een mens gelukkiger maken. Zodoende zochten ze naar een geestelijk verzorger.

In dat zelfde blad stond nog een ander artikel: de noodkreet van iemand in het zie​kenhuis, nogal benauwd, omdat een levens​bedreigende ziekte hem overkwam. Hij zei tegen de pastor, hij hem op bezoek: “Ik heb een kast vol boeken met antwoor​den; ik heb de hele catechismus van buiten gekend; ik ben wekelijks naar de kerk gegaan. Maar als ik nu een boek uit de kast pak is het leeg van kaft tot kaft. Ik kan op dit moment met die antwoorden niets beginnen!”

Over dat zoeken van mensen, over die honger gaat het in het evangelie van vandaag. Voor ieder mens en voor iedere tijd heeft die een eigen gezicht, maar in wezen is hij van alle tijden. Als God manna laat regenen in de woestijn gaat het om die honger. Als Jezus zegt: “Ik ben het brood van het leven”, wil Hij op die honger inspelen.

Neem het Joodse volk en hun verblijf in de woestijn. De Joden zijn wel van hun sla​vernij verlost, maar verstoken van elke zekerheid. Ze hebben geen garantie voor de toekomst. Zij beelden onze menselijke situatie uit. Dat volk vraagt in de woestijn om brood, om zekerheid. Natuurlijk ook om lichamelijk voedsel, maar om nog veel meer. “Mozes, wat doen we in Godsnaam hier temidden van al dat zand? Waartoe zijn we op aarde? Wat moeten wij hier in die uitzichtloosheid?” Wat moet ik, wat moet u, wat moeten wij samen in Godsnaam hier op aarde? In deze woestijn? En dan is daar het antwoord: manna uit de hemel! Alles wat de woestijn niet is, wordt aangeboden: een bloeiende steppe, een oase van groen. Dat is veel meer dan maagvulling, het is het leven zelf, want Mozes komt van de berg met de Woorden van God.

Ongetwijfeld is het dat Woord van God, dat als antwoord aan de Joden wordt aange​boden: brood uit de hemel. Later zullen ze zeggen: ‘een lamp voor mijn voeten, de weg naar de toekomst, het ware brood.’ Elke dag kun je daar je portie van krijgen; zo niet clan blijf je leven in de woestijn. Dan leef je brodeloos en zonder zin. Achthonderd jaar later is daar Jezus: “Ik ben het ware Brood uit de hemel”, zegt Hij. En in Hem regent het opnieuw manna, weer regent het Woord van God.

Hoe is Hij Brood uit de hemel? Hoe is Hij antwoord op onze levenshonger? Hij zegt: “Lees de verhalen en versta ze, zie hoe dicht Ik bij God leef en hij de mensen.” In zijn levenskeuze worden de antwoorden duidelijk, in zijn leven kun je herkennen, dat je staat op vaste bodem. Ooit heeft God zich genoemd: “Ik ben er voor jou.” Dat is Jezus in levende lijve. Antwoord van God: “Ik ben er voor jou!”

Aan Mij zul je merken, zegt Jezus, dat God is, dat God doet als Brood; dat Hij je leven vult en je vragen voedt. Dagelijks Brood op weg naar het land van de toekomst.

Beste mensen, wij worden uitgenodigd om dat ook te zijn voor elkaar. Zoals Hij, zijn wij een actieprogramma, opdat de wereld zal weten, dat juist gebroken leven vrucht​baar kan zijn…

versie 10:  Ons dagelijks brood…  (Exodus / Johannes)

Brood is basisvoedsel. Brood is leven. Zonder dat is er geen den​ken en geen genieten. Dat is zo overal en altijd, waar ook ter wereld. Het brood mag een andere naam hebben: rijst of maniok. Hoe dan ook, de mens heeft een primaire behoefte aan voedsel. Wie Port-au-Prince of Calcutta met eigen ogen heeft gezien, zal niet geneigd zijn brood met hoge spiritualiteit te omgeven. Brood heeft daar te maken met een lege maag, punt uit. Indien God daaromtrent geen boodschap heeft, begrijpt de hemel de aarde niet. Dan wordt godsdienst een overbodige en gevaarlijke luxe.

Nu lezen we in het boek Exodus precies het tegen​overgestelde. Het is het fameuze verhaal van het manna. Dat was brood uit de hemel. Merk op dat dit manna geen gebedsverhoring was. De mensen hadden immers niet gebeden. Ze waren kwaad. Kwaad op God die hen uit de handen van de farao had bevrijd. Ze had​den toen gejuicht en gedankt met luide liederen en dansen. Na de ellende van Egypte zou alles vanzelf gaan: leve de vrijheid!

Zo zit echter ons bestaan niet in elkaar. Zo werkt de vrijheid niet. Ook als de grofste slavernij voorbij is, moet een mens het leven en de vrijheid nog leren. Dat wordt geen enkele mens en geen enkel volk zomaar in de schoot geworpen. Het huis van het leven wordt opgebouwd met kleine stenen, elke dag. Dat vergeet menig bevrijd volk: het zal morgen voorgoed kermis zijn! Van zohaast de taart en de slagroom echter ontbreken, begint het volk te morren. Mozes en Jahweh God hebben dan het volk be​drogen. De hemel heeft verraad gepleegd. Zo heet dat dan.

Brood is dus meer dan zijn boterham verdienen. Brood is een gave, een geschenk. Brood is mildheid van leven door de hemel voor de aarde bestemd. Als die gave op zich laat wachten, is de hemel fout. Als de mens in de woestijn zit, dan is Gods adres dode letter. Nu leert ons het boek Exodus dat de hemel de aan​klacht van het volk heeft gehoord. Het volk ontving voedsel voor één dag, telkens opnieuw. God vergeet zijn volk dus niet. Hij was zijn volk nabij toen het zingend wegtrok uit het land der slaven. Hij is het ook nabij als het morrend door de woestijn trekt. Morgen zal Hij ook nabij zijn als ze zullen binnentrekken in het beloofde land. Als het van de hemel afhangt, zal het volk op aarde nooit van de honger vergaan. Daar gaat het om in dit pri​mitieve verhaal.

Wij hebben intussen wel begrepen dat brood meer is dan een portie calorieën. Meestal is het een poëzieloos verhaal. Als aan mensen voedselpakketten worden uitgedeeld, wordt meer gege​ven dan wat in het doosje aanwezig is. Dan wordt leven gewekt. Dan worden mensenkinderen ernstig genomen. Al was het maar voor één dag... het leven gaat door. Mocht het morgen ook gebeuren en ook overmorgen. Of, zoals het in het evangelie staat: ‘Heer, geef ons te allen tijde dat brood.’ Gods gelaat op aarde zal duidelijker zijn als mensen te allen tijde brood heb​ben... en geven om te eten.

Zo zal Jezus dan het brood des levens zijn. Als mensen in de gave van het dagelijkse brood mogen ervaren dat de hemel met hun tafel van harte begaan is, dan zal God niet langer een vijand zijn van onze vreugde.

Geef ons heden ons dagelijks brood…

versie 11:  Definitief antwoord…

Jezus noemt zich hier ‘brood des levens’. Hij doet dat terwijl hij omgeven is met mensen die hem om brood vragen. Er is duidelijk sprake van een misverstand. 

Hij heeft hen verrast met het brood dat hij hun gaf toen ze honger hadden. Hij verwijt hen dat ze terug gekomen zijn om dat brood. Ze komen voor geen enkele andere reden. Ze hebben niet gezien dat het brood dat hij hun gaf een teken van iets anders was. Ze zijn daarin niet eens geïnteresseerd. Ze willen opnieuw gratis brood krijgen. 

Zijn toehoorders ontkennen dat niet. Ze geven het toe. Daar gaat het hen om. Hij heeft gelijk. Ze zeggen dat hij voor hen moet doen wat Mozes deed: brood uit de hemel iedere dag. 

Hij antwoordt hun daarop dat ze in dat soort van voedsel geïnteresseerd moeten zijn, maar dat er ook iets anders, iets meer blijvends is. Zelfs dat brood van Mozes was niet ‘het’ brood uit de hemel. Het hielp alleen maar van dag tot dag tegen de honger. Het was niet iets blijvends. Het was geen definitieve oplossing voor hun problemen. Misschien herinnerde zijn gehoor zich bij zijn woorden nog dat je dat manna niet eens had kunnen bewaren; je kon het alleen maar gebruiken de dag dat het viel. Alles wat overbleef bedierf terstond. 

Dan begint hij over een ander brood te spreken. Het brood dat hijzelf is. Het brood dat alle honger definitief weg zal nemen, juist zoals ook je dorst definitief over zal zijn als je naar hem komt en luistert. Of, om het op een oosterse manier van spreken uit te drukken: de definitieve oplossing voor al de honger in de wereld is hem als ons levensbrood te nemen, hem ‘te eten en te drinken’. 

Misschien dat een andere metafoor ons kan helpen om dit te begrijpen. Onder alle redenen die aangevoerd werden om de oorlog in de Perzische Golfte rechtvaardigen was er een motief dat te maken had met ons eten en drinken. Volgens sommigen was het zelfs de diepste reden. Die beweegre​den was olie. Zelfs de generaals en politici, die zeiden dat het er om ging de internationale bestaansrechten van naties, en de universele rechten van de mens te verdedigen, voegden daar - misschien wel ondanks zichzelf - aan toe, dat het vooral om die olie ging. Ze deden dat door bijvoorbeeld te zeggen: ‘Als er in Koeweit bananen, avocado’s of kiwi’s zouden groeien, dan zouden we daar niet zijn om oorlog voeren.’ 

We hebben die olie nodig voor ons levensonderhoud we hebben die nodig voor ons eten en drinken. We weten ook dat al de olie in de wereld straks op zal zijn. De olie kan dus geen definitieve oplossing zijn. Er is iets anders nodig. Een grondige verandering. Zolang we onze levensstijl niet veranderen zullen we in moeilijkhe​den blijven zitten. Het gaat niet over wat we hebben, maar over hoe we leven. 

In het Johannesverhaal zegt Jezus, dat ze iets anders nodig hebben dan het brood waar ze om vragen. Hij kan dat brood geven. Geen moeilijkheid. Hij kan dat zelfs verschillende keren. Er bleef zelfs meer over dan ze nodig hadden. 

Die broodvoorziening kon de problemen van honger en armoe niet definitief oplossen. Ook daar was iets heel anders voor nodig. Een totale verandering. Niet alleen maar een verandering voor wat we ‘hebben’ of ‘niet hebben’. Maar een verandering van hoe we leven, van hoe we ‘zijn’. Het is op dit ‘zijnsvlak’ dat Jezus en zijn verhouding ten opzichte van bezit, God, wereld, en de ander nieuw is. Daarom noemt hij zichzelf het brood dat uit de hemel neerdaalt. Het brood dat leven aan de wereld geeft. Daarom zegt hij dat we als we van dat brood eten nooit meer honger onder ons zullen hebben, en dat we als we in hem geloven nooit meer dorst zullen krijgen. 

Het zijn woorden die we vaak gehoord hebben. Ze klonken in iedere eucharistieviering die we meemaakten. In die sfeer bleven ze vaak te mysterieus en plechtig in de ijle liturgische wierooklucht hangen om ons leven concreet te beïnvloeden. Toch is dat zijn bedoeling. Zijn woorden zijn letterlijk waar. Als we zijn levenshouding aannemen en die in onze wereld uitwerken, dan zal er geen enkel kind van honger en geen enkele oudere van eenzaamheid sterven. We zouden elkaars voeten wassen en elkaar aan de tafel van onze wereld bedienen. We zouden sterven maar niet doodgaan, omdat we van dat levensbrood gegeten hebben… 

versie 12:  …
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