Vijfde zondag in de veertigdagentijd  (C)

BEGROETING

V
Op dit uur mogen wij samen komen rond de levende God, 

Hij die zich toewijdt aan mensen: 

Vader, Zoon en heilige Geest. 

ofwel 

V
Voor ieder van u een welkom. 

Moge de Heer ons de genade schenken, aan u, aan mij, 

van een toegankelijk hart en een liefdevolle geest,

in naam van Vader, Zoon en heilige Geest. 

INLEIDING

L
'In uitzichtloze situaties is het God 

die de ommekeer brengt en een nieuwe toekomst opent' 

dat vertelt ons de Schrift vandaag. 

Voor zijn volk in ballingschap 

baant God een weg naar de vrijheid 

en Jezus, zo goed als God, 

doorbreekt voor de overspelige vrouw 

de ban van dreiging en geweld. 

Baanbrekend, zo is het woord van God. 

ofwel:

L
'God draait de rollen om', 

dat is de rode draad door de schriftlezingen van vandaag: 

· een volk in ballingschap kan onverwachts huiswaarts keren; 

· die in tranen zaaien, oogsten in vreugde; 

· een veroordeelde gaat vrij uit, 



terwijl zij de oordelen niet zonder schuld blijken. 

BEKERINGSMOMENT

V
Om toekomst bidden wij, om nieuw begin, 

om bevrijding van alles wat ons neerdrukt, 

om vergeving van wat misging… 

L
Wanneer wij fouten van anderen niet kunnen of willen vergeten 

en hun zo de kans ontnemen om een nieuw begin te maken… 

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Wanneer wij onszelf teveel vastklampen aan het verleden  

en daardoor nieuwe kansen en mogelijkheden niet benutten… 

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Wanneer wij de toekomst van onze aarde in gevaar brengen… 

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de goede God zich over ons ontfermen, 

en moge Hij, barmhartig en mild, ons opnemen in zijn huis, 

waar leven is tot in eeuwigheid. 

ofwel 

V
Elkaar in de weg staan, 

elkaar de moed ontnemen, elkaar oordelen, 

we maken ons daar allemaal wel aan schuldig. 

Vragen wij in het besef van onze schuld 

vergeving aan elkaar en aan de Heer. 

L
Heer, Gij die alles hebt geschapen, 

ons vertrouwen is vaak zo wankel. 

Vergeef ons dit gebrek aan moed…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, Gij die zelf de woestijn doormaakte, 

heb begrip voor ons als wij onze roeping vergeten…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, altijd zijt Gij er, Gij schenkt ons elke dag het licht. 

Vergeef ons onze onverschilligheid en lauwheid…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, 

onze fouten vergeven 

en ons eens geleiden tot eeuwig leven. 

OPENINGSGEBED

V
Algoede God, 

kom ons dit uur met uw baanbrekend woord tegemoet 

en til ons uit boven middelmaat en sleur. 

Maak heden nieuwe mensen van ons, 

die anderen tot zegen zijn. 

Dat vragen wij U 

door Jezus, uw mensgeworden goedheid 

voor nu en alle dagen tot in uw eeuwigheid. 

ofwel 

V
God, 

Gij kent ons zoals we zijn

en niets is voor U verborgen.

Gij veroordeelt niet,

Gij wilt altijd vergeven.

Geef ons een rouwmoedig hart

om onze zonden te belijden;

dan zullen wij op onze beurt

het woord van uw vergeving horen.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel 

V
Gij, 

die zondige mensen tot U roept

en nieuwe hoop schenkt 

in het vergevend woord van Jezus, onze broeder,

veroordeel ons niet,

maar bevrijd ons door uw woord vol goedheid

en maak ons heel,

in deze veertig dagen en heel ons leven.

ofwel 

V
Heer, onze God, 

uit liefde heeft uw welbeminde Zoon zich uitgeleverd

om te sterven voor ons allen.

Wij vragen

dat wij in zijn liefde mogen leven

en blijmoedig en zeker van uw hulp,

de wegen gaan die Hij betreden heeft,

Jezus Christus, uw Zoon en onze Heer,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
God doorbreekt knellende banden 

en opent nieuwe perspectieven. 

Daarvan getuigen de drie Schriftlezingen. 

In de eerste lezing baant God voor zijn volk in ballingschap 

een weg naar de vrijheid. 

In de tweede lezing getuigt Paulus, 

hoe zijn waardeschaal door de ontmoeting met Christus 

helemaal is omgekeerd. 

En in het evangelie biedt Jezus een verrassend nieuwe kijk 

op schuld en gerechtigheid. 

EERSTE LEZING

L
Uit de profeet Jesaja.  (43,16-21)
Zo spreekt de Heer, 

die een weg in de zee legt, 

en in machtige wateren een pad, 

die wagens en paarden 

en heel de macht van het leger liet uitrukken: 

nu liggen zij alsof zij nooit meer opstaan, 

gedoofd en als een vlaspitje uitgegaan. 

Gedenk niet langer wat vroeger gebeurd is 

en geef niet al uw aandacht aan wat eens is geschied; 

zie, Ik ga iets nieuws maken, 

het is al aan het kiemen, weet u dat niet? 

Ik ga een weg leggen in de woestijn, 

en rivieren in het dorre land. 

Wilde dieren zullen Mij verheerlijken, 

jakhalzen en struisvogels; 

want Ik geef water in de woestijn, 

rivieren in het dorre land, 

om mijn uitverkorenen te laven. 

Het volk dat Ik voor Mij heb gevormd, 

zal mijn lof verkondigen. 

TUSSENZANG  (Psalm   126)

De Heer bracht Sions ballingen terug: 

het was alsof wij droomden. 

Toen lachten alle monden 

en juichte elke tong. 

Geweldig was het wat de Heer ons deed, 

daarom zijn wij zo blij. 

Toen zei men bij de volken: 

geweldig is het wat de Heer hen deed. 

Geweldig was het wat de Heer ons deed, 

daarom zijn wij zo blij. 

Geweldig was het wat de Heer ons deed, 

daarom zijn wij zo blij. 

Keer nu ons lot ten goede, Heer, 

zoals een beek doet in de Zuid-woestijn. 

Die onder tranen zaaien 

zij oogsten met gejuich. 

Geweldig was het wat de Heer ons deed, 

daarom zijn wij zo blij. 

Vol zorgen gaan zij uit 

met zaaizakken beladen; 

Maar keren zingend weer 

beladen met hun schoven. 

Geweldig was het wat de Heer ons deed, 

daarom zijn wij zo blij. 

TWEEDE LEZING

L
Uit de brief van Paulus aan de Filippenzen.  (3,8-14)
Zusters en broeders,

Ik beschouw alles als verlies, 

want het kennen van mijn Heer Christus Jezus 

gaat alles te boven. 

Om Hem heb ik alles prijsgegeven, 

en ik beschouw alles als vuilnis 

als het erom gaat Christus te winnen en één te zijn met Hem; 

mijn gerechtigheid steunt niet op de wet 

maar op het geloof in Christus: 

zij komt van God en steunt op het geloof. 

Ik wil Christus kennen, 

de kracht van zijn opstanding 

en de gemeenschap met zijn lijden; 

ik wil steeds meer op Hem lijken in zijn dood 

om eens te mogen komen tot de opstanding uit de doden. 

Niet dat ik dat alles al bereikt heb of al volmaakt ben! 

Maar ik streef er vurig naar het te grijpen, 

gegrepen als ik ben door Christus Jezus. 

Nee, zusters en broeders, 

ik beeld mij niet in dat ik het al in mijn bezit heb. 

Alleen dit: 

vergetend wat achter me ligt 

en me richtend op wat voor me ligt, 

streef ik naar het doel: de prijs van de hemelse roeping, 

die God in Christus Jezus tot mij richt. 
VERS VOOR HET EVANGELIE  (Ez  33)

Niet de dood van de zondaar wil Ik, zegt de Heer, 

maar zijn bekering en zijn leven. 

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus

zoals die voor ons werd opgetekend door Johannes.  (8,1-11)
In die tijd ging Jezus naar de Olijfberg. 

Maar in de vroegte was Hij alweer in de tempel 

en heel het volk stroomde naar Hem toe. 

Hij ging zitten en onderrichtte hen. 

Nu kwamen de schriftgeleerden en farizeeën aanzetten 

met een vrouw die betrapt was op echtbreuk. 

Ze brachten haar voor Hem en zeiden: 

'Meester, deze vrouw is op heterdaad betrapt op echtbreuk. 

Mozes heeft ons in de wet voorgeschreven 

zulke vrouwen te stenigen. 

Hoe staat U daar tegenover? 

Met deze vraag wilden ze Hem op de proef stellen, 

om te zien of ze een aanklacht tegen Hem konden indienen. 

Maar Jezus bukte zich 

om met zijn vinger op de grond te schrijven. 

Toen ze op een antwoord bleven aandringen, 

keek Hij op en zei: 

'Wie van u zonder zonde is, 

moet dan maar als eerste een steen op haar werpen.' 

En weer bukte Hij zich om op de grond te schrijven. 

Zij echter trokken na die woorden weg, 

de een na de ander, te beginnen met de oudsten, 

zodat Hij alleen achterbleef met de vrouw daar vóór Hem. 

Jezus keek op en vroeg haar: 

'Waar zijn ze gebleven, vrouw? Heeft niemand u veroordeeld?' 

'Nee Heer, niemand', antwoordde ze. 

Waarop Jezus zei: 

'Ik veroordeel u ook niet. 

Ga nu maar, en zondig voortaan niet meer.' 

RITUEEL BIJ DE SYMBOLISCHE SCHIKKING  (zie clip-art)  
Versie a: Strooi nu over de rest van het zand ook zwarte aarde en maak daarin een groene baan, bijvoorbeeld met graszoden. Plaats daarin de bundel takken, die ook voor de vuurkolom is gebruikt, maar vervang het 'vuur' nu door takken met groene knoppen als teken van de nieuwe toekomst, het nieuwe leven dat Jezus ons toont. Leg bij het snijpunt van de groene bundel met de groene baan een steen. Wat ten dode was opgeschreven, krijgt een nieuwe levenskans. 

L
Meer nog dan anders willen wij 

in deze veertig dagen van voorbereiding op Pasen 

ons door God laten gezeggen. 

En het woord dat God vandaag tot ons spreekt, 

is een woord dat bevrijdt. 

V
Het woord van God bevrijdt, gaat baanbrekend te werk!   

Dat heeft Israël in haar geschiedenis ervaren, 

telkens als er toch weer een uitweg was 

uit slavernij of ballingschap; 

dat ervoer de vrouw uit het evangelie 

toen niemand haar veroordeelde 

en Jezus zelf sprak: 'Ook Ik veroordeeld u niet!'. 

L
En wat wij hoorden is hier in beeld gebracht: 

een groene baan door het zwarte zand, 

zó baanbrekend is Gods woord, 

het spreekt altijd van toekomst en nieuw leven. 

ofwel:

Versie b: Zet een aantal bakstenen vertikaal en formeer daarmee, op één opening na, een gesloten cir​kel of spiraal (als dominostenen). Maak die opening aan de voorkant, aan de kant van het publiek. Plaats binnen de formatie van stenen een flesje of een kleine, smalle vaas. Laat daar​uit één bloem (bijvoorbeeld een paarse tulp) door de opening van de cirkel vrij naar buiten steken.

U kunt ook een cirkel maken van stenen, die plat liggen. In plaats van een flesje kunt u dan beter een lage schaal gebruiken, van waaruit u die ene bloem de cirkel laat doorbreken. U kunt de richting van de bloem leiden door een ijzerdraadje met enkele slagen om de steel te wikkelen.

Wil men door middel van een klein ritueel de aanwezigen op de schikking attent maken, dan wordt die ene paarse tulp pas gedurende dat ritueel binnen de kring van stenen geplaatst.

L
Meer dan anders zijn wij ons in deze veertig dagen bewust,

dat wij in ons leven op doortocht zijn 

met als eindbestemming: het nieuwe Jeruzalem, 

stad van vrede, stad van God.  

V
Woorden van waarde, 

die richting wijzen en bemoedigen, 

zijn leeftocht voor onderweg. 

En Jezus zelf, Gods mens geworden woord, 

is onze reisgenoot. 

L
In veertig dagen van beproeven, 

vol van woestijnwind en van Geest, 

waar duivelslist de leugen leest, 

zal iemand in Gods Naam hier toeven ons ten behoeve. 

Wie onverdacht en goed wil leven 

moet leven in verbondenheid 

met iedereen te juister tijd 

en niet te snel een oordeel geven in vrees en beven. 

V
Een paarse bloem, 

teken van de vrouw die leek te moeten boeten, 

maar door Jezus werd bevrijd. 

Zijn gedrag en houding, ons ten voorbeeld, 

doorbrak de kringloop van de haat. 

GELOOFSBELIJDENIS  (in aansluiting op de lezingen)

A
Wij geloven in God,  

die alle kringen openbreekt 

waarin een mens gevangen zitten kan. 

Die openbreekt de kring van mensen, 

een ander beschuldigend en aanwijzend 

als verdachte, als dader, als zondaar. 

Wij geloven in Jezus 

die duivelskringen brak in naam van God, 

en duivels van mensen dropen af, één voor één. 

Die openbreekt de kring van schuld, 

achtergebleven in het geheugen van mensen, 

hen omringend met doem en zorg. 

Wij geloven in Jezus 

die lasterkringen brak in naam van God, 

zeggend: 'Ook Ik veroordeel u niet'. 

Die openbreekt de kring, 

en baant een weg die door het leven gaat, 

een richting die begaan kan worden. 

Wij geloven in Jezus 

die kringen brak en wegen baande in naam van God, 

de zondaars vroeg voorgoed met Hem op weg te gaan. 

VOORBEDE

V
Heer, onze God, Gij zijt onze Bevrijder, 

die ons onverwachte wegen wijst. 

Wij bidden U: 

L
Voor de leiders van de volken: 

geef hun moed en volharding, 

zodat zij bevrijders worden uit onrecht en armoe, 

uit oorlog en onderdrukking… 

Laat ons bidden.

L
Voor de voorgangers in de kerken: 

geef hun inzicht en wijsheid, 

zodat zij bevrijders worden uit apathie en gemakzucht, 

uit formalisme en haarkloverij… 

Laat ons bidden.

L
Voor ouders en opvoeders: 

geef hun geduld en liefde, 

zodat zij bevrijders worden uit vervlakking en lusteloosheid, 

uit zinloosheid en verveling… 

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen:

geef hun leven en hoop; 

voor hen die gaan trouwen: 

geef hun liefde en trouw; 

voor de zieken onder ons: 

geef hun rust en vertrouwen; 

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken, …: 

geef hun bevrijding en nieuw leven… 

Laat ons bidden.

V
Heer, onze God, Redder en Bevrijder, 

verlos ons als wij vastgeroest raken 

in de vanzelfsprekendheden van iedere dag. 

Schenk ons daadkracht en overtuiging 

in navolging van Jezus, uw Zoon, 

die met U leeft in eeuwigheid. 

ofwel 

V
Bidden wij tot God 

voor al zijn mensenkinderen, 

in heel hun bonte verscheidenheid. 

L
Er zijn er die zweren bij het verleden: 

bange mensen zijn het, 

die zich slechts vastklampen aan wat oud is en vertrouwd, 

die altijd op zeker spelen en nooit iets durven wagen; 

vermoeide mensen zijn het, 

die het heden wantrouwen en de toekomst vrezen. 

Vragen wij voor hen om durf, 

om vertrouwen in een God, die met hen meegaat… 

Laat ons bidden.

L
Er zijn er die het verleden met zich meedragen als een last: 

geschonden mensen zijn het, 

die nog dagelijks te lijden hebben 

onder wat hun in hun jeugd is aangedaan; 

gebroken mensen zijn het, 

die nog steeds gebukt gaan 

onder misstappen, ooit begaan. 

Vragen wij voor hen om goede moed, 

om vertrouwen in een God, die bevrijdt… 

Laat ons bidden.

L
Er zijn er die heden en verleden waarderen 

als een gave uit Gods hand: 

wijze mensen zijn het, 

die respect hebben voor wat geweest is, 

hoopvol uitzien naar wat komen gaat; 

gelukkige mensen zijn het, 

die in elke tijd het goede ontdekken, 

er een kans, een uitdaging in zien. 

Vragen wij voor hen om lange adem, 

om vertrouwen in een God, die van alle tijden is… 

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor de zieken onder ons;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
Algoede God, 

Gij zijt gisteren en vandaag, Gij zult ook morgen zijn. 

Wij vertrouwen ons aan U toe voor tijd en eeuwigheid. 

Als Gij ons thuisbrengt, dat zal een droom zijn. 

GEBED OVER DE GAVEN

V
Algoede God, 

wij bieden U brood dat wordt gebroken, 

een beker die rondgaat en wordt gedeeld. 

Doe ons in dit breken en delen Jezus, uw Zoon, ontmoeten, 

leer ons de weg verkennen, die Hij ons is voorgegaan. 

Want alleen met Hem komen wij de dood te boven 

en vinden wij het leven voor nu en alle dagen 

tot in uw eeuwigheid. 

ofwel 

V
Heer, 

als de graankorrel die in de aarde valt,

en zoals de druif, tot wijn geperst,

zo heeft uw Zoon zichzelf voor ons gegeven.

Aanvaard dit brood en deze wijn

waarmee wij de gedachtenis willen vieren

van Christus onze Heer.

ofwel 

V
Barmhartige God,

neem ons aan als uw kinderen

aan deze tafel van Jezus, uw Zoon,

en doe ons op Hem gelijken

dit uur en alle dagen van ons leven.

ofwel 

V
Almachtige God,

Gij hebt ons ingewijd in het christelijk geloof.

Verhoor ons gebed

en maak ons door het offer dat wij opdragen

tot zuiveren van hart.

Door Christus onze Heer.

PREFATIE  (voor de veertigdagentijd  Ib)

De Heer zal bij u zijn. 

De Heer zal u bewaren. 
Verheft uw hart. 

Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

Hij is onze dankbaarheid waardig. 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, 

om recht te doen aan uw heerlijkheid, 

om heil en genezing te vinden 

zullen wij U danken, altijd en overal, 

door Christus onze Heer. 

Gij doet ons allen, die in U geloven, ieder jaar opnieuw, 

vol vreugde en met een herschapen hart, 

de tekenen verwachten dat Gij redt. 

Gij zelf houdt in ons levend 

de gedachtenis aan Hem, in wie wij zijn herboren, 

Jezus Messias, onze Heer. 

Aan U en aan elkander toegewijd en trouw, 

zullen wij eens, zo bidden wij, ten volle zijn: 

uw kinderen, in U voltooid. 

Daarom, met alle engelen, machten en krachten, 

met allen die staan voor uw troon 

loven en aanbidden wij U 

en zingen (zeggen) U toe vol vreugde: 

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
Jezus heeft gezegd tot de overspelige vrouw: 

'Heeft niemand u veroordeeld? 

Dan zal ook Ik u niet veroordelen.' 

Daarom bidden wij: 

Heer Jezus, 

kom over ons met uw geest 

van liefde en vergevingsgezindheid. 

Leer ons in vrede met elkaar omgaan, 

Gij die leeft in eeuwigheid. 

De vrede des Heren zij altijd met u.

Geef elkaar een teken van vrede…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Laten wij eten (en drinken) van deze gaven 

om uitdrukking te geven aan onze verbondenheid 

met Jezus, met elkaar en met allen, 

die onze liefde en vergeving zo hard nodig hebben. 

Mogen wij door deze gaven nieuwe mensen worden. 

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Het doet Me pijn – zegt God – 

als Ik je zie staan met stenen in je hand, 

klaar om mensen te veroordelen en in de grond te boren. 

Wat Ik je wil vragen is juist het tegenovergestelde. 

Probeer een warm hart te hebben voor alle mensen om je heen. 

Geef zoveel warmte en tederheid 

dat mensen bij jou 'nieuw leven' vinden. 

Alleen dan kun je duidelijk maken dat Ik een God van liefde ben. 

Want in de manier waarop jij mensen vergeving schenkt, 

kunnen ze ervaren wat het betekent 'in vrede' te leven, 

met zichzelf en met elkaar. 

ofwel  (…) 

L
… 

SLOTGEBED

V
Algoede God, 

oude verhalen vertellen hoe Gij omgaat met mensen, 

hen steeds met uw zorg en liefde omgeeft. 

Wees ook in deze tijd voelbaar onder ons aanwezig. 

Keer onze kansen, leidt ons lot ten goede 

door Jezus, beeld en gestalte van uw menslievendheid, 

voor nu en alle dagen, tot in uw eeuwigheid. 

ofwel 

V
Heer, onze God,

in de geheimen van brood en wijn

hebben wij de verlossing gevierd,

de vergeving van onze zonden.

Wij vragen U:

spreek tot ons uw bevrijdend woord,

doe onze droefheid in vreugde verkeren

en breng ons van dood naar leven.

Door Christus onze Heer.

ofwel 

V
Gij,

die het verleden niet telt

maar een nieuw begin met ons maakt,

ontvang onze dank om Jezus, onze broeder,

die als graan in de aarde stierf

om ons tot brood te worden.

Red onze wereld uit ballingschap en oorlog

en laat er vreugde en hoop ontkiemen

voor alle mensen op aarde

in deze veertig dagen en heel ons leven.

ofwel 

V
Almachtige God,

wij hebben mogen delen

in het lichaam en bloed van uw Zoon.

Geef dat wij verdienen

ledematen genoemd te worden

van Christus onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
In deze viering hebben wij mogen horen 

hoe Jezus mensen op hun plaats zet 

en hoe hij opkomt voor de zwakke vrouw. 

Jezus oordeelt niet. 

Het oordeel laat Hij aan zijn Vader over. 

Wie van ons zou de eerste steen durven werpen? 

Laten wij onze naasten bevestigen in al het goede.

Mogen wij dat doen onder de zegen van de barmhartige God, 

Hij die voor ons is: Vader, Zoon en heilige Geest. 

En gaan wij van hier heen in vrede… 

ofwel:

V
'Zie, Ik ga iets nieuws beginnen.' 

Kijk niet om, staar niet naar het verleden, 

maar zie uit naar het Licht van Pasen 

en strek uw handen uit de mouwen naar de toekomst toe. 

Daartoe zegene u de barmhartige en liefdevolle God, 

Hij die voor ons is: Vader, Zoon en heilige Geest. 

En gaan wij van hier heen in vrede…  

1
10

