Negenentwintigste zondag door het jaar  (C)

BEGROETING

V
Allen van harte welkom in deze viering.

Wij verenigen ons in de naam van onze God:

Vader, Zoon en heilige Geest.

ofwel 

V
Van harte welkom, 

hier gekomen voor ontmoeting, rust en bezinning. 

Dat wij verbonden mogen zijn met elkaar, 

en met allen om ons heen. 

Dat wij in naam van de Eeuwige 

met elkaar verenigd mogen zijn: 

in naam van Vader, Zoon en heilige Geest. 

INLEIDING

L
'Laat komen, Heer, uw rijk',

een toepasselijke bede, zeker vandaag op Missiezondag.

Maar de komst van Gods rijk 

– zo horen wij vandaag in de Schrift – 

vraagt naast gebed ook om daadwerkelijke inzet,

is bovendien een zaak van lange adem,

waarbij slechts de aanhouder wint.

ofwel 

L
Wie zonder ophouden en welgemeend bidt: 'Uw wil geschiede', 

mag niet werkeloos blijven toezien, 

maar zal er zijn steentje aan moeten bijdragen, 

opdat Gods liefste wens ook inderdaad in vervulling gaat: 

dat ieder mens tot zijn recht komt. 

BEKERINGSMOMENT

V
Als we eerlijk naar onszelf kijken,

zien we dat we soms tekort schieten

in de solidariteit met mensen in nood.

Wij belijden onze schuld.

L
Heer, 

als we te snel opgeven,

terwijl er doorzettingsvermogen van ons wordt gevraagd…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, 

wanneer we teveel aan ons economisch belang denken

en onvoldoende durven te delen met de armen in onze wereld…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer,

wanneer wij mensen in de kou laten staan,

die iets ten goede proberen te veranderen…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge God, die van ons houdt, onze fouten vergeven

en ons begeleiden op zijn weg van liefde

naar nieuw en eeuwig leven.

ofwel 

V
Laten wij het stil maken in onszelf 

om na te denken over Gods bedoeling met onze wereld… 

L
Als wij falen tegenover onszelf en tegenover elkaar,  

tegenover de wereld om ons heen…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Als wij niet in staat zijn om te gaan 

met al het vreemde om ons heen…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Bij onze pogingen 

om van deze aarde een goede aarde te maken… 

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de goede God zich over ons ontfermen, 

ons bevrijden van alles wat ons bindt en boeit 

en ons thuisbrengen in zijn rijk van vrede en recht. 

OPENINGSGEBED

V
Eeuwige God,

tot U heffen wij hart en handen;

wie anders zal onze helper zijn?

Wij bidden U:

bemoedig ons door uw woord,

sterk ons met uw genade,

opdat wij volharden en verder bouwen

aan een wereld, waar vrede heerst en recht.

Laat komen, Heer, uw rijk,

door Jezus Messias, uw Zoon en onze Heer.

ofwel 

V
God,

als lijden en beproeving ons overkomen,

wordt dikwijls alles ons te machtig

en laten wij vertwijfeld de armen zinken.

Verlaat ons niet.

Sta als een wacht aan onze zijde.

Laat ons weer vernemen

dat Gij nooit uw steun ontzegt

aan wie met een oprecht vertrouwen tot U bidden.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U en de heilige Geest leeft en heerst,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel 

V
Gij, 

die luistert als wij bidden om kracht en behoud, 

wees hier aanwezig 

nu wij samen zijn in uw naam 

en laat het woord van Uw zoon 

ons hoopvolle mensen maken, 

dit uur en alle dagen van ons leven. 

ofwel 

V
Almachtige eeuwige God, 

geef dat wij steeds met toewijding uw wil volbrengen. 

Maak dat wij U van harte dienen 

met de eenvoud die wij verplicht zijn aan uw Majesteit. 

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
Het hoofdthema van de Schriftlezingen 

is de strijd en het gebed om gerechtigheid.

In de eerste lezing strijden de Israëlieten tegen Amalek – 

symbool van de verdrukking van de zwansden. 

Met Gods hulp behalen zij de overwinning. 

In het evangelie zoekt een arme weduwe recht 

bij een onrechtvaardige rechter. 

God zelf zal spoedig recht verschaffen. 

In de tweede lezing spoort Paulus Timoteüs ertoe aan 

het woord te verkondigen 

en met groot geduld te onderrichten. 

EERSTE LEZING

L
Uit het boek Exodus.  (17,8-13)

In die dagen rukte Amalek op 

om Israël in Refidim aan te vallen.

Toen zei Mozes tegen Jozua:

'Kies manschappen uit 

en trek ten strijde tegen Amalek.

Zelf ga ik met de staf van God in mijn hand

op de top van de heuvel staan.'

Jozua deed wat Mozes hem had opgedragen.

Hij bond de strijd aan met Amalek,

terwijl Mozes, Aäron en Chur de top van de heuvel bestegen.

En zolang Mozes zijn armen opgeheven hield,

waren de Israëlieten aan de winnende hand.

Maar liet hij zijn armen zakken,

dan won Amalek.

Tenslotte werden Mozes' armen moe.

Daarom haalden ze een steen waar hij op kon zitten.

Aäron en Chur ondersteunden zijn armen, elk aan een kant.

Zo bleven zijn armen omhoog geheven, tot zonsondergang toe.

En Jozua versloeg Amalek en zijn leger met het zwaard.

TUSSENZANG  (Psalm   121)

Omhoog naar de bergen richt ik mijn ogen:

van waar kan ik hulp verwachten?

Mijn hulp zal komen van God de Heer,

die hemel en aarde gemaakt heeft.

Mijn hulp zal komen van God de Heer,

die hemel en aarde gemaakt heeft.
Hij zorgt dat uw voet niet struikelt,

Hij slaapt niet, die waakt over u.

Hij sluimert niet en Hij suft niet,

die over Israël waakt.

Mijn hulp zal komen van God de Heer,

die hemel en aarde gemaakt heeft.
De Heer is het die u behoedt,

Hij staat als een wacht aan uw zijde.

Bij dag zal de zin u niet deren,

bij nacht doet de maan u geen kwaad.

Mijn hulp zal komen van God de Heer,

die hemel en aarde gemaakt heeft.
De Heer bewaart u voor onheil,

uw leven houdt Hij in stand.

De Heer is bezorgd voor uw komen en gaan

op deze dag en altijd.

Mijn hulp zal komen van God de Heer,

die hemel en aarde gemaakt heeft.
TWEEDE LEZING

L
Uit de tweede brief van Paulus aan Timoteüs.  (3,14-4,2)

Dierbare,

Houd u aan de leer die u gelovig hebt aanvaard.

U weet wie u onderricht hebben.

Van kindsbeen af kent u de heilige geschriften

waaruit u de wijsheid kunt putten

die u brengt tot de redding,

door het geloof in Christus Jezus.

Elk schriftwoord is door God geïnspireerd

en is dus bruikbaar voor het onderricht,

voor het weerleggen van dwalingen,

voor de verbetering van de zeden

en voor de opvoeding tot een rechtschapen leven,

zodat de mens van God berekend is voor zijn taak

en toegerust is voor elk goed werk.

Ik bezweer u ten overstaan van God 

en van Christus Jezus, die levenden en doden zal oordelen,

ik bezweer u bij zijn verschijning en bij zijn koninkrijk:

verkondig het woord,

dring te pas en te onpas aan,

weerleg, berisp, bemoedig,

met al het geduld dat het onderricht vereist.

ALLELUJA  (Mt  11)

Alleluja.

Geprezen zijt Gij, Vader van hemel en aarde,

omdat Gij de geheimen van het koninkrijk

aan kinderen geopenbaard hebt.

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus

zoals die voor ons werd opgetekend door Lucas.  (18,1-8)

In die tijd vertelde Jezus zijn leerlingen een gelijkenis

met de strekking dat ze moesten blijven bidden

en de moed niet opgeven:

'In zekere stad was een rechter die God niet vreesde

en zich aan geen mens iets gelegen niet liggen.

Een weduwe in diezelfde stad kwam telkens bij hem,

met het verzoek:

"Help mij aan mijn recht tegenover mijn tegenpartij."

Een tijd lang weigerde hij, 

maar later zei hij bij zichzelf:

"Ik ben wel niet godvrezend 

en laat me aan geen mens iets gelegen liggen,

maar omdat ze zo lastig is,

zal ik deze weduwe aan haar recht helpen;

anders komt ze me uiteindelijk een klap in mijn gezicht geven."'

De Heer zei:

'Hoor wat die onrechtvaardige rechter zegt.

Zou God dan geen recht doen aan zijn uitverkorenen

die dag en nacht tot Hem om hulp roepen

en naar wie Hij welwillend luistert?

Ik verzeker jullie dat Hij hun spoedig recht zal doen.

Maar als de Mensenzoon komt,

zal Hij dan werkelijk dit geloof op aarde vinden?'

VOORBEDE

V
De Heer vraagt ons in zijn Woord te strijden

tegen alles wat het leven geweld aandoet.

In dat grote gevecht voor vrede en gerechtigheid

wil Hij continu gebeden zijn.

Daarom bidden wij:

L
Voor de kerk:

dat zij in haar liturgie en verkondiging

durft ingaan tegen de machten van eigenbelang,

van onderdrukking en heerszucht,

van uitbuiting en discriminatie, iedere dag opnieuw,

totdat alle regeringen toegeven 

en de mensenrechten eerbiedigen...

Laat ons bidden.

L
Voor de rechtelozen en zwakken in onze samenleving:

dat uw verhalen van verzet, van uittocht en bevrijding

hen bemoedigen;

dat zij blijven protesteren tegen alles wat mensonwaardig is…

Laat ons bidden.

L
Voor de slachtoffers van religieuze en politieke willekeur

en voor allen die anders geaard zijn dan wij:

dat zij ervaren dat Gij hen nooit loslaat

en dat wij hen niet verachten of negeren…

Laat ons bidden.

L
Voor journalisten en reporters:

dat zij zich laten leiden door eerlijkheid en gevoel voor echt,

opdat de ogen van de lezers, de kijkers en luisteraars open gaan

voor de verborgen systemen van heerszucht en onrecht

en zij kiezen voor recht en acceptatie…

Laat ons bidden.

L
Voor ons allen hier bijeen,

wij die ons om de lieve vrede snel aanpassen:

dat wij door uw Woord ontdekken wat tot echte vrede leidt,

tot geluk van onszelf en vele andere mensen…

Laat ons bidden.

V
God, bron van alle goeds,

wees ons nabij 

en behoed ons voor alle kwaad en ongerechtigheid.

Dat bidden wij U omwille van uw Zoon Jezus.

ofwel 

V
Keren wij ons hart tot God 

en bidden wij zonder ophouden:

L
Voor alle christelijke kerken, waar ook ter wereld:

dat zij plaatsen van gebed mogen zijn;

dat zij de zorgen die zij met zich meedragen, 

zonder schroom en vol vertrouwen 

steeds aan God durven voor te leggen…

Laat ons bidden.

L
Voor alle christelijke kerken, waar ook ter wereld: 

dat zij haarden van zorgzaamheid mogen zijn;

dat zij rusteloos in de weer blijven, 

zolang nog één kind honger lijdt, 

zolang nog één mens niet tot zijn recht komt…

Laat ons bidden.

L
Voor alle christelijke kerken, waar ook ter wereld: 

dat zij huizen van vrede mogen zijn;

dat zij in eigen kring de mensenrechten eerbiedigen 

en de grote wereld voorgaan in verzoening en saamhorigheid…

Laat ons bidden.

L
Voor alle christelijke kerken, waar ook ter wereld: 

dat zij woorden van waarde hebben voor mensen van deze tijd; 

dat velen er steun en bemoediging vinden 

bij hun zoektocht naar de zin van het leven…

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor de zieken onder ons;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
Eeuwige God, 

blijf met uw kerk begaan, 

onderricht haar in waarheid 

en rust haar toe tot elk goed werk, 

opdat zij leven vindt en toekomst heeft 

door Jezus messias, uw Zoon en onze Heer.

GEBED OVER DE GAVEN

V
Eeuwige God,

Gij brengt ons hier bijeen rondom brood en beker

en daagt ons uit tot breken en delen met elkaar.

Wij bidden U

dat dit samenzijn hier ons goed mag doen,

ons hart en onze handen opent voor medemensen, wereldwijd.

Laat komen, Heer, uw rijk

door Jezus Messias, uw Zoon en onze Heer.

ofwel 

V
Heer,

vrijmoedig naderen wij tot U

en wij belijden met deze gaven

dat Gij de gever zijt van alle goed.

Ontvang ons in de tempel waar Gij tegenwoordig zijt,

samen met de verheven hogepriester,

Jezus Christus, onze Heer.

ofwel 

V
Hart van ons leven, 

aanvaard onze bereidheid 

elkaar lief te hebben en gelukkig te maken 

omwille van Hem die onze broeder werd tot in de dood: 

Jezus Messias, ons levensbrood, 

dit uur en al onze dagen. 

ofwel 

V
Heer, 

geef dat wij U zonder enig voorbehoud dienen 

en openstaan voor uw gaven. 

Maak ons door de kracht van deze viering 

tot zuiveren van hart. 

Door Christus onze Heer.

PREFATIE  (van de zondagen door het jaar  IV)

De Heer zal bij u zijn. 

De Heer zal u bewaren. 
Verheft uw hart. 

Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

Hij is onze dankbaarheid waardig. 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, 

om recht te doen aan uw heerlijkheid, 

om heil en genezing te vinden 

zullen wij U danken, altijd en overal, 

door Christus onze Heer.

Door mens te worden 

heeft Hij de oude mensheid een nieuwe jeugd geschonken, 

en door het lijden te aanvaarden 

heeft Hij onze zonden uitgewist. 

De toegang tot het eeuwig leven heeft Hij vrij gemaakt 

door uit de doden te verrijzen; 

door naar U, zijn Vader, op te gaan 

heeft Hij de poort ontsloten, die tot de hemel toegang geeft. 

Daarom, met alle engelen en heiligen, 

loven en aanbidden wij U zolang er woorden zijn 

en zingen (zeggen) vol vreugde: 

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
Op zoveel hopen wij:

liefde sterker dan de dood,

recht en toekomst voor de kleinsten,

leven oprecht en voorgoed.

Het is de hoop van Jezus Messias.

Laat zijn vrede hier beginnen,

rondom deze tafel van één.

Moge zijn vrede met ons zijn.

Geef elkaar een teken van vrede…

ofwel 

V
Vrede is niet iets wat voor de hand ligt, 

vrede is iets waar wij ons best voor moeten doen. 

Vanuit dat besef bidden wij:

Heer Jezus, 

sterk ons geloof dat vrede mogelijk is, 

sterk ons vertrouwen dat wij vrede kunnen maken 

uit kracht van U die leeft in eeuwigheid. 

En de vrede van de Heer zij altijd met jullie. 

Geef elkaar een teken van vrede en vriendschap… 

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Kom nu en wordt gesterkt door de gave van Jezus zelf.

Hij is de levende in ons midden, de krachtbron bij uitstek.

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Graag wil Ik met heel mijn hart naar je luisteren - zegt God - 

als je je verdriet en je vreugde, 

je zorg en je blijdschap voor Mij uitspreekt 

en als je heel je leven aan Mij toevertrouwt. 

Ik wil je gids zijn op je levensweg 

en Je voorgaan in liefde en barmhartigheid. 

Maar geloof je dat ook? 

Geloof je dat Ik je het leven heb gegeven 

en dat Ik een droom van vrede en vrijheid voor je heb? 

Riskeer het maar! 

Ik zal je niet ontgoochelen! 

ofwel  (…) 

L
Herfst, de natuur sterft.

En wij? En onze samenleving?

Kom op, volhouden!

Kijk omhoog, hef je armen omhoog

zoals wie een wedloop gewonnen heeft.

Leef dat het een aard heeft

en je zult zien: leven doet leven.

Kom op, volhouden,

kom voor je zaak uit,

verkondig Gods woord,

dring aan, te pas en te onpas,

weerleg, berisp, bemoedig,

geef je onderricht met groot geduld.

Je zult zien: leven doet leven.

Kom op, volhouden,

zeur gek degenen die niet deugen.

Degenen die het recht vertrappen

en mensen molesteren,

zeur hun aan het hoofd

totdat ze het uit hun hoofd laten.

Wees pleitbezorger van leven

en je zult zien: leven doet leven.

SLOTGEBED

V
Eeuwige God,

Gij houdt de droom in ons levend,

die ook U voor ogen staat:

een wereld waar vrede heerst

en recht wordt gedaan aan ieder mensenkind.

Wij bidden U:

vul aan met uw genade

wat aan ons menselijk pogen ontbreekt

en schenkt ons de vrede,

die wijzelf niet kunnen maken.

Dit vragen wij U door Jezus Messias,

uw Zoon en onze Heer.

ofwel 

V
Heer,

met veel verlangens zijn wij naar U toegekomen,

maar Gij zendt ons niet weg met lege handen:

in brood en wijn hebt Gij ons uw Zoon gegeven.

Wij vragen U om kracht

voor de taak die Gij ons toevertrouwt:

dat wij elkander dienen in uw naam,

zoals uw Zoon het ons heeft voorgedaan,

Jezus Christus, onze Heer.

ofwel 

V
Schepper van hemel en aarde, 

wij danken U 

omdat Gij ons altijd beschermt en behoudt. 

Verhoor ons bidden 

en geef wat goed voor ons is: 

liefde voor mensen, 

vertrouwen in Hem die ons uw naam bekendmaakt, 

Jezus, onze broeder, 

vandaag en tot het einde van onze dagen. 

ofwel 

V
Heer, 

wij vragen 

dat wij door het vieren van de goddelijke geheimen 

betere christenen worden. 

Laat het goede der aarde ons een hulp zijn 

en maak ons ontvankelijk voor wat blijft in eeuwigheid. 

ZENDING EN SLOTZEGEN

L
Er branden zes kaarsen.

Het zijn de laatste zondagen van het kerkelijk jaar.

Donker onze wereld, donker het jaargetijde,

en toch: dit is het einde niet.

Zolang er nog aanhoudsters zijn

zoals die aanhoudende vrouw van het evangelie,

zolang er op deze missiezondag

nog mannen en vrouwen zijn

die aanhoudend de wereld willen doen lijken

op de goede schepping Gods,

zolang is er hoop

(Er wordt één kaars uitgeblazen)

V
Het licht neemt af,

het wordt donker om ons heen,

maar wees ervan verzekerd:

ook na deze nacht komt er weer een ochtend.

Moge ons verlichten de enige God:

Vader, Zoon en heilige Geest.

En gaan wij van hier heen in vrede…

ofwel

L
Er branden zes kaarsen.

We vieren in dit donkere jaargetijde 

de laatste zes zondagen van het kerkelijk jaar. 

Zijn wij bestand tegen het onrecht 

dat in onze donkere wereld overheerst? 

Durven wij het nog aan te klagen? 

Durven wij er in de nacht nog tegen te bidden? 

(Er wordt één kaars uitgeblazen)

V
Het lichtend wachtwoord is het woord 'Zonder ophouden'. 

Zonder ophouden daagt de weduwe van het evangelie ons uit 

het kwaad hardnekkig en dapper te weerstaan. 

Kom, laten wij licht verspreiden 

door net als zij mensen met een missie te zijn, 

mensen die zich inzetten voor wereldwijde gerechtigheid. 

Daartoe moge ons zegenen de almachtige God: 

Vader, Zoon en heilige Geest.

En gaan wij van hier heen in vrede…

ofwel

V
In dit uur mochten wij horen 

hoe God uithoudingsvermogen schenkt 

aan mensen met een missie. 

Nu is het moment gekomen om weer uitgezonden te worden 

naar de plekken waar wij wonen en werken. 

Laten wij van hier gaan met nieuwe geestkracht, 

opdat wij het volhouden in goede en slechte tijden. 

Zegene ons hiertoe de Algoede, 

Hij die voor ons is: Vader, Zoon en heilige Geest. 

En gaan wij van hier heen in vrede. 
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