Zesde zondag door het jaar  (C)

BEGROETING

V
Hartelijk welkom in deze viering 

in de naam van de Vader, die tot ons spreekt, 

in zijn Zoon 

en die ons uitnodigt te leven in zijn Geest. 

ofwel 

V
In de ruimte van deze kerk, 

in de ruimte van deze gemeenschap, 

in de ruimte van onze goede God, 

zijn wij welkom, 

in naam van Vader, Zoon en heilige Geest. 

INLEIDING

L
De God van de Bijbel is een partijganger van de armen. 

Jezus deelt die voorliefde van God, 

ook Hij staat in zijn leven 

aan de kant van de zwakken in de samenleving. 

In zijn zaligsprekingen roept Hij zijn leerlingen op 

hetzelfde te doen en 'het kleine te eren'. 

BEKERINGSMOMENT

V
Leven in Jezus' geest vraagt trouw aan zijn woord. 

Wij bidden tot Hem om vergeving en kracht. 

L
Heer, vergeef ons ons gebrek aan solidariteit met de armen 

en open ons hart om te delen…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, vergeef ons ons gebrek aan meeleven 

met bedroefden en hongerigen, 

verruim ons hart tot bron van leven…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, vergeef ons wanneer miskenden en uitgestotenen 

ons niet ter harte gingen, 

maak ons verdraagzaam en bereid tot een eerlijk oordeel…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge God ons doen groeien in vertrouwen, 

moge Hij onze fouten vergeven 

en ons geleiden tot nieuw en eeuwig leven. 

ofwel 

V
Wenden wij ons tot de Barmhartige 

om ons af te keren van wat ons weerhoudt van het goede, 

om ons te keren tot de Bron van liefde. 

L
Heer, Gij die bewogen zijt met mensen 

en ieder tot geluk wilt brengen…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, Gij die door de dood heen 

mensen tot leven wilt brengen… 

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, Gij die zuivert wat vuil is geworden 

en ieder mens wilt helen… 

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de goede God zich over ons ontfermen, 

ons leiden op wegen van vergeving 

en ons eens leiden naar het eeuwige, volle leven. 

OPENINGSGEBED

V
God, hoeder van leven, 

Gij brengt ons hier bijeen 

om ons te voeden, te sterken en te bemoedigen. 

Wij bidden U, 

dat wij in al ons wel en wee 

ons altijd bij U veilig geborgen weten, 

dat wij ons laten raken door het woord 

dat Gij telkens tot ons spreekt 

en de richting gaan die Gij ons wijst 

in Jezus Messias, uw Zoon, onze Heer. 

ofwel 

V
Heer, onze God,

op het kruispunt van de wegen

roept Gij ons op om U te volgen

en eigenwijsheid prijs te geven.

Laat ons niet groot gaan op eigen kracht.

Maak ruimte in ons hart

en doe ons op U vertrouwen.

Dan zult Gij ons zalig prijzen

en vrucht doen dragen.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel 

V
Gij, die onze harten kent,

verrijk ons door uw woorden

en sterk ons door uw geest

om barmhartige mensen te worden,

die zorg dragen voor het geluk

van armen en miskenden, groten en rijken

omwille van Jezus, uw zoon,

onze herder en bevrijder,

dit uur en al onze dagen.

ofwel 

V
God, 

Gij hebt gezegd

dat Gij verblijf zult houden

bij hen die oprecht willen zijn en eerlijk van hart.

Heilig ons zodat Gij onder ons kunt wonen,

en uw tegenwoordigheid de ziel wordt van dit leven.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
In de eerste lezing plaatst Jeremia 

twee levenshoudingen tegenover elkaar: 

je leven slechts op vergankelijke dingen bouwen, 

ofwel je vertrouwen stellen in God. 

Indien wij enkel voor dit leven 

onze hoop op Christus hebben gevestigd, 

zegt Paulus in de tweede lezing, 

zijn wij de beklagenswaardigste van alle mensen. 

En in de zaligsprekingen van het evangelie stelt Jezus 

de armoede, de honger en de pijn van dit leven 

tegenover de verzadiging en de vreugde van het rijk Gods. 

EERSTE LEZING

L
Uit de profeet Jeremia.  (17,5-8)
Zo spreekt de Heer:

'Vervloekt is hij die op mensen vertrouwt,

die steunt op een schepsel en zich afkeert van de Heer.

Hij is een kale struik in de steppe;

nooit krijgt hij regen.

Hij staat op dorre woestijngrond

in een onvruchtbaar, verlaten gebied.

Gezegend is hij die op de Heer vertrouwt,

en zich veilig weet bij Hem.

Hij is een boom aan een rivier 

met wortels tot in het water.

Hij heeft geen last van de hitte,

zijn bladeren blijven groen.

Een tijd van droogte deert hem niet,

hij blijft vrucht dragen.

TUSSENZANG  (Psalm   1)

Gelukkig is de man, die weigert te doen 

wat goddelozen hem raden: 

Die niet de wegen der zondaars gaat, 

niet zit te midden der spotters. 

Maar die zijn geluk vindt in 's Heren wet, 

haar dag en nacht overweegt. 

Gelukkig is de man, die op de Heer zijn hoop stelt. 

Hij is als een boom, aan het water geplant, 

die vruchten draagt op zijn tijd; 

Des zomers verdorren zijn bladeren niet, 

maar al wat hij doet brengt hem voorspoed. 

Gelukkig is de man, die op de Heer zijn hoop stelt. 

De goddelozen vergaat het zo niet: 

de wind blaast hen weg als kaf. 

De Heer immers let op de weg der gerechten, 

de weg van de zondaars loopt dood. 

Gelukkig is de man, die op de Heer zijn hoop stelt. 

TWEEDE LEZING

L
Uit de eerste brief aan de Korintiërs.  (15,12.16-20)
Zusters en broeders,

Wanneer nu over Christus wordt verkondigd 

dat hij uit de dood is opgewekt, 

hoe kunnen sommigen van u dan zeggen 

dat de doden niet zullen opstaan? 

Wanneer de doden niet opstaan, 

is ook Christus niet opgewekt; 

en wanneer Christus niet is opgewekt, 

is onze verkondiging zonder inhoud en uw geloof zinloos. 

Dan blijkt dat wij als getuigen van God hebben gelogen, 

omdat we tegen God hebben getuigd 

door te zeggen dat hij Christus heeft opge​wekt. 

Als er geen doden worden opgewekt, 

kan hij dat immers niet hebben gedaan. 

Wanneer de doden niet worden opgewekt, 

is ook Christus niet opgewekt. 

Maar Christus is werkelijk uit de dood opgewekt, 

als de eerste van hen die gestorven zijn. 

ALLELUJA  (Mt  11)

Alleluja.

Geprezen zijt Gij, Vader van hemel en aarde, 

omdat Gij de geheimen van het koninkrijk 

aan kinderen geopenbaard hebt. 

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus

zoals die voor ons werd opgetekend door Lucas.  (6,17.20-26)
In die tijd daalde Jezus samen met de twaalf af 

naar een vlak terrein.

Daar waren zijn leerlingen, in groten getale,

en een grote volksmenigte 

uit heel het Joodse land en Jeruzalem,

en uit het kustgebied van Tyrus en Sidon.

Hij richtte het oog op zijn leerlingen en zei:

'Gelukkig de armen, voor jullie is het koninkrijk van God.

Gelukkig die nu honger hebben, 

jullie zullen volop te eten hebben.

Gelukkig die nu huilen, jullie zullen lachen.

Gelukkig zijn jullie als de mensen je haten,

als ze je buitensluiten en beschimpen

en je naam door het slijk halen omwille van de Mensenzoon;

dans die dag van blijdschap,

want, vergeet niet, in de hemel wacht jullie een rijke beloning.

Hetzelfde deden hun voorvaders immers met de profeten.

Maar wee jullie, rijken, je hebt je troost al binnen.

Wee jullie die nu voldaan zijn, je zult honger hebben.

Wee jullie die nu lachen, jullie zullen rouwen en huilen.

Wee als alle mensen lovend over je spreken.

Hetzelfde deden hun voorvaders immers met de valse profeten.'

VOORBEDE

V
God, Gij openbaart u in de eerste plaats 

aan armen en onaanzienlijken, 

Gij zijt een God 

die zich bekommert om hongerigen en bedroefden. 

Gij zijt een God van liefde. 

Daarom durven wij bidden: 

L
Voor uw kerk en voor allen die haar leiden, 

dat zij de mensen niet naar de mond praten 

en dat zij durven zeggen waar het in uw Woord op aan komt; 

dat zij de haat van de mensen riskeren 

omwille van de blijde boodschap…

Laat ons bidden. 

L
Voor degenen die ons land en onze wereld besturen: 

dat zij zich inzetten voor allen 

die leven onder het bestaansminimum 

en zo uw rijk hier op aarde gestalte geven… 

Laat ons bidden. 

L
Voor uw parochie/gemeenschap hier, 

dat zij de teleurgestelden niet uit de weg gaat, 

maar zich inzet voor alle leden, 

ook voor hen bij wie weinig of geen eer valt te behalen… 

Laat ons bidden. 

L
Voor onze dopelingen: 

dat zij zich mogen koesteren in liefde, 

die niet doodknuffelt maar ruimte schept om te groeien; 

voor hen die gaan trouwen: 

dat zij hun liefde niet reserveren voor zichzelf, 

maar hun omgeving verwarmen en verlichten; 

voor onze zieken: 

dat zij zich niet beschouwen 

als uitgerangeerd en van geen nut meer; 

voor onze geliefde doden:  

dat zij mogen vertoeven in uw licht… 

Laat ons bidden.

V
God, bron van alle leven, 

Gij wilt dat al uw schepselen tot hun recht komen 

en dat niemand verloren gaat. 

Schenk ons uw Geest 

opdat door ons leven dat doel bereikt wordt. 

Wij verheerlijken U in naam van uw Zoon, 

Jezus Messias, onze Heer.

ofwel 

V
Bidden wij tot God, 

die wil dat wij gelukkig zijn en léven. 

L
Voor allen die welgesteld zijn, 

rijkelijk bedeeld met geld en goed: 

dat zij hun rijkdom als een gave zien, 

een geboden kans om goed te doen…

Laat ons bidden.

L
Voor allen die – rijk of niet – 

in de ban zijn van het materiële 

en bezeten worden door hun bezit: 

dat zij zichzelf uit die dwang bevrijden 

en waarden ontdekken, die met geen goud te kopen zijn… 

Laat ons bidden.

L
Voor mensen levend in armoelanden, 

waar honger en onderdrukking aan de orde van de dag zijn: 

dat menswaardig leven ook hún deel mag zijn… 

Laat ons bidden.

L
Voor de nieuwe armen hier, 

mensen die moeten leven 

op de grens van het bestaansminimum: 

dat hun nood wordt gezien 

en ook in de politiek de eerste aandacht krijgt… 

Laat ons bidden.

L
Voor onszelf: 

dat wij liever de mindere zijn dan heersen, 

liever geven dan ontvangen… 

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor de zieken onder ons;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
God, 

hoor ons gebed. 

Mogen zij die honger hebben verzadigd worden, 

mogen zij die verzadigd zijn 

blijven hongeren naar gerechtigheid. 

GEBED OVER DE GAVEN

V
God, hoeder van leven, 

Gij ziet uit naar de dag, 

waarop ieder die hongert verzadigd wordt. 

Voed ons op tot mededeelzaamheid, 

maak ons in het leven van alledag saamhorig en vrijgevig. 

Dan wordt onze tafelgemeenschap hier 

voorproef van uw rijk dat komen zal 

in Jezus Messias, uw Zoon en onze Heer. 

ofwel 

V
Heer, 

wij bieden U deze gaven aan:

dit brood en deze wijn, onze arbeid en onze vreugde.

Laat uw adem ze tot leven wekken;

laat uw Geest ze bezielen met uw aanwezigheid:

Jezus Christus onze Heer.

ofwel 

V
God van ons heil,

voed ons met brood en wijn

en doe ons groeien tot het beeld van Jezus,

voor wie wij U dank zeggen,

dit uur en alle dagen van ons leven.

ofwel 

V
Wij vragen, Heer,

dat deze offerande ons zuivert en vernieuwt;

dat het volbrengen van uw wil

begin wordt van de eeuwige beloning.

Door Christus onze Heer.

PREFATIE  (van de zondagen door het jaar  V)

De Heer zal bij u zijn. 

De Heer zal u bewaren. 
Verheft uw hart. 

Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

Hij is onze dankbaarheid waardig. 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, 

om recht te doen aan uw heerlijkheid, 

om heil en genezing te vinden 

zullen wij U danken, altijd en overal. 

Gij hebt deze aarde geschapen met al wat zij bevat; 

Gij hebt tijden en seizoenen ingesteld 

en de mens gemaakt naar uw beeld. 

Heel uw wonderlijke schepping 

hebt Gij aan hem onderworpen: 

in uw Naam mag hij over alles heersen 

en U altijd prijzen om het werk van uw handen, 

door Christus onze Heer. 

Daarom, met alle engelen en heiligen, 

loven en aanbidden wij U 

en zingen (zeggen) vol vreugde: 

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
De vrede wordt in onze wereld geweld aangedaan, 

het gebeurt overal, dan hier dan daar. 

Daarom wenden wij ons tot Jezus, de Vredevorst. 

Heer Jezus, 

zalig spreekt Gij wie de vrede dienen; 

over hen die tweespalt zaaien, zijt Gij bedroefd. 

Vorm onze harten om, 

zodat wij elkaar bemoedigen 

en met elkaar bouwen aan dat rijk van vrede, 

waarvoor Gij hebt geijverd. 

Zo bidden wij U die leeft in eeuwigheid. 

De vrede des Heren zij altijd met u.

Geef elkaar een teken van vrede…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Zalig zijn wij 

als wij dit heilig Brood met elkaar delen, 

als wij ons leven met elkaar delen, 

als wij elkaar opbouwen en bemoedigen, 

als wij samen groeien tot dat ene Lichaam van Christus.

Kom dan 

om te ontvangen de levende aanwezigheid van Hem, 

die is onze Broeder en Heer. 

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Ik nodig je uit 

om 'arm' te worden - zegt God - 

en niet meer te denken dat je alles zelf kunt. 

Strek je handen maar uit naar Mij. 

Ik zal ze vastnemen, opdat je je veilig en thuis mag voelen. Gezegend ben je als je op Mij durft te vertrouwen. 

Je zult een boom zijn die aan een rivier staat 

en wortels heeft tot in het levend water. 

Probeer het maar - zegt God - 

en je zult zien dat je leven er rijker en mooier van zal worden. 

ofwel  (…) 

L
Het is bijna zover. 

Roeping komt niet altijd als een donderslag bij heldere hemel. 

Het kan een proces van jaren zijn, een mensenleven lang 

waarin de dingen verspringen 

en de waarheid leugen, de leugen waarheid blijkt te zijn. 

Nu is het bijna zover. 

Je dacht: 'Zalig en waarachtig, dat is rijkdom, 

verzadigd zijn, lachen en door de mensen bejubeld worden'. 

Maar door schade en schande heb je geleerd: 
'Dat is de waarheid niet, het is leugen, 

want waarachtig zalig, dat is: 

arm zijn, hongeren, wenen, gehaat worden'. 

Hoe kan dat toch? 

Toen je rijk was, 

hielden ze van je om je geld, je had hielenlikkers om je heen. 

Toen je arm was, 

hielden ze van je om wat je in je diepste wezen bent: 

een lief mensenkind, een kind van God; 

je had partijgangers om je heen. 

Toen was het bijna zover, 

dat je het geheim van het leven verstond. 

En nu nog alles durven zetten op die ene kaart, 

de enige die het kwaad aftroeft en troef in je leven brengt. 

SLOTGEBED

V
God, hoeder van leven, 

wij hebben uw woord gehoord, 

de richting verkend die Gij wijst. 

Richt ons op wat blijvend is, 

doe ons hechten aan wat echt van waarde is. 

Laat heel onze rijkdom gelegen zijn 

in aandacht voor elkaar, in eerbied voor het leven 

en in zorg om uw schepping. 

Dat vragen wij U 

door Jezus Messias, uw Zoon, onze Heer. 

ofwel 

V
Heer, onze God,

wij hebben het woord vernomen

dat Gij ons hebt toegesproken in Jezus, uw Zoon.

Tot zijn beeld hebt Gij ons geschapen,

met zijn Geest ons vervuld.

Wij bidden U

dat deze Geest ons bezielt

tot daden van goedheid en liefde;

dat wij uw werk in deze wereld volbrengen.

Door Christus onze Heer.

ofwel 

V
Getrouwe God,

wij danken U voor die ene mens

die in alle goedheid onder ons verschenen is.

Moge ons doen en laten zijn gezindheid ademen

opdat mensen en volkeren

met elkaar verbonden leven en vrede vinden,

vandaag en al onze dagen.

ofwel 

V
Heer, 

door deze eucharistie

laat Gij ons delen in de ware vreugde.

Wij vragen:

doe ons altijd verlangen naar uw gave

die aan ons leven zijn volle zin kan geven.

Door Christus onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Wat we ontvangen hebben in dit uur 

wordt pas vol als we het delen met anderen. 

Geluk houd je niet voor je zelf alleen, 

geluk moet groeien met elkaar. 

Daarvoor zijn we samen verantwoordelijk. 

Moge de goede God ons zo zijn zegen schenken op deze weg,

Hij die voor ons is: Vader, Zoon en heilige Geest. 

En gaan wij van hier heen in vrede… 

ofwel

V
Ga dan en heb het kleine lief. 

Prijs zalig die arm zijn en honger lijden, 

want zij zullen verzadigd worden, en jij met hen. 

Ga dan en heb het kleine lief.

Prijs zalig die nu nog wenen, 

want zij zullen lachen, en jij met hen. 

Ga dan en heb het kleine lief.

Prijs zalig die gehaat worden en uitgestoten, 

want hun namen zullen weer geëerd worden, en jij met hen. 

Ga dan en wees ervan verzekerd: 

hoe klein en weerloos jij ook bent, 

aan jou behoort het rijk van God, 

die Vader is, Moeder, Zoon en lieve heilige Geest. 

En gaan wij van hier heen in vrede.
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