Tweede zondag in de veertigdagentijd  (B)

BEGROETING

V
U allen hier van harte welkom

in dit huis van samenkomst,

in de naam van de drie-ene God:

Vader, Zoon en heilige Geest.

ofwel

V
Geloven in een God, die het leven wil en niet de dood,

brengt ons hier samen, op weg naar Pasen.

Aan het begin van deze viering

stellen wij ons onder het teken van het kruis,

van dood en overwinning,

in naam van Vader, Zoon en heilige Geest.

INLEIDING

L
Tweemaal is er op deze tweede zondag van de veertig dagen

sprake van een stem uit de wolk.

Het is de stem van de engel,

die Abraham op het laatste moment ervan weerhoudt

zijn zoon Isaak te doden

en die hem – om zijn trouw – van Godswege zegen toezegt.

Het is de stem van God zelf,

die Jezus bevestigt in zijn levenskeuze:

Dit is mijn Zoon, de welbeminde.

BEKERINGSMOMENT

V
Keren wij ons hart tot de God van alle leven

en vragen Hem en elkaar om vergeving.

L
Heer, vergeef ons

wanneer wij uw weg met ons 

en met heel de schepping hebben doorkruist…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, vergeef ons

als wij uw wil niet begrijpen

en ons hart gesloten blijft voor uw liefde…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, vergeef ons

voor die keren dat wij geen lichtpuntje wilden zijn

voor hen die ons daarom vroegen…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge God in zijn ontferming

alle zonden uit ons leven wegnemen,

ons innerlijk bevrijden

en ons bekleden met zijn heerlijkheid.

ofwel

V
Bekennen wij dat wij vaak in de fout gaan

en bidden wij de Heer om zijn ontferming.

L
Voor de zovele keren dat wij de andere

de mogelijkheid niet geven zichzelf zijn...

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Voor elke gemiste kans op echte ontmoeting en gesprek...

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Voor elke keer dat we onze eigen gewoontes en gedragingen

aan anderen opleggen...

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de Heer alle zondigheid uit ons leven wegnemen,

ons de vergiffenis schenken die wij nodig hebben

en ons bekleden met zijn heerlijkheid.

OPENINGSGEBED

V
God, bron van leven,

rond oude verhalen scholen wij samen

om daarin voor nu uw stem te verstaan.

Leer ons hier horen met nieuwe oren,

doe ons aan de lijve ondervinden

hoe Gij bemoedigt en ons uitzicht biedt

in Jezus, uw welbeminde, onze broeder, onze Heer.

ofwel

V
God,

op de berg hebt Gij Jezus geopenbaard als uw Zoon,

groter dan de grootste der profeten.

Leer ons luisteren naar zijn woord,

schenk ons inzicht

in het mysterie van zijn lijden en verheerlijking.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
God van mensen,

open onze ogen om te zien wat ons tot vrede strekt,

open ons hart voor het woord van uw Zoon

waarin Wet en Profeten in vervulling gaan

voor ons en alle mensen op aarde

in deze veertig dagen en heel ons leven.

ofwel

V
God,

Gij vraagt van ons te luisteren naar uw veelgeliefde Zoon.

Voed ons met het woord waarvan wij moeten leven.

Open onze ogen

en laat ons vreugde vinden

in het aanschouwen van uw heerlijkheid.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

SYMBOLISCHE SCHIKKING

L
Wij openen de Schrift

en horen in het evangelie

hoe Jezus zich schaart achter Mozes en Elia,

de grote namen uit Israëls verleden,

die hun leven in dienst stelden

van Gods verbond met zijn mensen.

Een stem uit de wolk

bevestigt de keuze van Jezus:

'Dit is mijn Zoon, de welbeminde'.

V
Wat wij horen,

zien wij hier verbeeld

en dragen wij als bemoediging

de komende week met ons mee:

drie kleine bundels van takken,

Mozes, Elia en Jezus,

die de afstand tot de hemel overbruggen

en ons God dichterbij brengen.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
Zowel de eerste lezing als het evangelie van deze zondag

brengen een verhaal dat zich boven op een berg afspeelt.

Abraham bestijgt de berg

om er zijn zoon Isaak aan God te offeren.

En Jezus wordt op de berg 

van gedaante verandert en verheerlijkt.

In de tweede lezing, uit de brief aan de Romeinen,

zingt Paulus een lied van vertrouwen.

Ditzelfde grenzeloze Godsvertrouwen

herkennen we ook in beide andere lezingen,

zowel bij Abraham en Isaak als bij Jezus.

EERSTE LEZING

L
Uit het boek Genesis.  (22,1-2.9a.10-13.15-18)

In die dagen gebeurde het dat God Abraham op de proef stelde. 

Hij zei tegen hem: 

'Abraham.' 

En hij antwoordde: 

'Hier ben ik.' 

Hij zei: 

'Ga met Isaak, uw zoon, uw enige, die u liefhebt, 

naar het land van de Moria, 

en draag hem daar, op de berg die Ik u zal aanwijzen, 

als brandoffer op.' 

Toen zij de plaats die God hem had aangewezen bereikten, 

bouwde Abraham daar een altaar, stapelde er het hout op, 

bond zijn zoon Isaak vast 

en legde hem op het altaar, bovenop het hout. 

Toen Abraham echter zijn hand uitstak naar het mes 

om daarmee zijn zoon te offeren, 

riep de engel van de Heer hem vanuit de hemel toe: 

'Abraham, Abraham!' 

En hij antwoordde: 

'Hier ben ik.' 

En Hij zei: 

'Raak de jongen met geen vinger aan en doe hem niets! 

Ik weet nu dat u God vreest, 

want u hebt Mij uw zoon, uw enige, niet willen onthouden.' 

Abraham keek om zich heen 

en zag een ram die met zijn hoorns in het struikgewas vastzat. 

Hij greep de ram 

en droeg die als brandoffer op, in plaats van zijn zoon. 

Toen riep de engel van de Heer 

voor de tweede maal uit de hemel tot Abraham en zei: 

'Bij Mijzelf heb Ik gezworen - godsspraak van de Heer – 

omdat u dit gedaan hebt 

en Mij uw zoon, uw enige, niet hebt onthouden, 

zal Ik u overvloedig zegenen 

en uw nakomelingen even talrijk maken 

als de sterren aan de hemel 

en de zandkorrels aan het strand van de zee. 

Uw nakomelingen zullen de poort van hun vijand bezitten. 

Om uw zaad 

zullen alle geslachten van de aarde zich gezegend noemen, 

omdat u naar mijn stem hebt geluisterd.' 

TUSSENZANG  (Psalm  116)

Ik bleef vertrouwen, al zei ik:

ik ben gebroken van smart.

Want kostbaar is in de ogen des Heren,

het leven van wie Hem vereert.

Ik mag weer leven onder Gods oog

in 't land van de levenden.

O Heer, ik ben uw dienaar,

uw knecht, de zoon van uw dienstmaagd,

Gij hebt mijn boeien geslaakt.

Met offer zal ik U loven,

de Naam van de Heer roep ik aan.

Ik mag weer leven onder Gods oog

in 't land van de levenden.

Ik zal mijn geloften volbrengen

waar heel zijn volk het ziet.

Op 't voorplein van uw tempel,

in uw Jeruzalem.

Ik mag weer leven onder Gods oog

in 't land van de levenden.

TWEEDE LEZING

L
Uit de brief van Paulus aan de Romeinen.  (8,31b-34)

Zusters en broeders,

Als God vóór ons is, wie zal dan tegen ons zijn? 

Hij heeft zelfs zijn eigen Zoon niet gespaard; 

voor ons allen heeft Hij Hem overgeleverd. 

En zou Hij ons na zo'n gave ook niet al het andere schenken? 

Wie zal Gods uitverkorenen aanklagen? 

God die rechtvaardigt? 

Wie zal hen veroordelen? 

Christus Jezus misschien, die gestorven is, 

meer nog, die is opgewekt 

en die, gezeten aan de rechterhand van God, 

onze zaak bepleit? 

VERS VOOR HET EVANGELIE  (Mt  17)

Vanuit een schitterende wolk

wordt de stem van de Vader gehoord:

Dit is mijn welbeminde Zoon, luistert naar Hem.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus Christus

zoals die voor ons werd opgetekend door Marcus.  (9,2-10)

In die tijd nam Jezus 

Petrus, Jakobus en Johannes met zich mee 

naar een hoge berg, waar ze geheel alleen waren. 

Voor hun ogen veranderde hij van gedaante, 

zijn kleren gingen helder wit glanzen, 

zo wit als geen enkele wolbewerker op aarde 

voor elkaar zou kunnen krijgen. 

Toen verscheen Elia aan hen, samen met Mozes, 

en ze spraken met Jezus. 

Petrus nam het woord en zei tegen Jezus: 

‘Rabbi, het is goed dat wij hier zijn; 

laten we drie tenten opslaan, 

één voor u en één voor Mozes en één voor Elia.’ 

Hij wist niet goed wat hij moest zeggen, 

want ze wa​ren door schrik overweldigd. 

Toen viel de schaduw van een wolk over hen 

en uit de wolk klonk een stem: 

‘Dit is mijn geliefde zoon, luister naar hem!’ 

Ze keken om zich heen en zagen opeens niemand meer, 

behalve Jezus, die nog bij hen stond. 

Toen ze de berg afdaalden, zei hij tegen hen 

dat ze aan niemand mochten vertellen wat ze hadden gezien, 

voordat de Mensenzoon uit de dood zou zijn opgestaan. 

Ze namen zijn woorden ter harte, 

maar vroegen zich onder elkaar wel af 

wat hij bedoelde met deze opstanding uit de dood. 

VOORBEDE

V
God heeft alles voor ons over.

Hij heeft zelfs zijn eigen Zoon niet gespaard.

Door diens dood en opstanding kunnen wij leven.

Richten wij ons nu tot deze liefdevolle God en bidden wij:

L
Voor de kerk:

dat zij in haar denken en handelen lijkt op haar Heer 

en zichzelf durft aanbieden tot dienst van de mensen…

Laat ons bidden.

L
Voor allen die leiding geven

dat zij navolgers van Christus zijn 

in nederigheid en dienstbaarheid 

en de belangen van de mensen en volkeren hoog stellen… 

Laat ons bidden.

L
Voor onze aarde:

dat zij plaats en voedsel blijft bieden voor alle mensen, 

dat wij deze aarde ontzien

en haar niet uitbuiten in kortzichtigheid en dom egoïsme… 

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen:

dat zij opgroeien in een omgeving vol begrip en zorg; 

voor allen die hun samenleven duurzaam maken…:

dat hun relatie een afschaduwing is van Gods verbond met ons;

voor alle ernstig zieken:

dat wij in hun geduld en vertrouwen God ontdekken; 

en voor onze overledenen:

dat zij mogen leven in Gods licht en waarheid…

Laat ons bidden.

V
Bemoedigende God, 

wij weten van uw groot vertrouwen in Jezus van Nazaret

en in Abraham toen U hen beiden op de proef stelde.

Heb ook vertrouwen 

als wij werken aan het vormgeven van uw Rijk 

zoals ons is voorgedaan door Jezus Messias, 

uw Zoon, onze Heer. 

ofwel

V
Keren wij ons tot God;

Hij is met ons begaan.

L
Omwille van Abraham bidden wij:

voor allen die in hun godsvertrouwen worden beproefd;

voor allen die gebukt gaan onder onzegbaar leed,

gekwetst worden in wat hen met meest dierbaar is;

voor allen die zo door het duister moeten,

dat zicht op de toekomst hen ontnomen wordt.

God, trek u het lot van uw mensen aan,

doe hen de warmte van uw nabijheid ervaren…

Zo bidden wij.

L
Omwille van Isaak bidden wij:

voor allen die – hoe dan ook – het kind van de rekening zijn;

voor allen die worden geofferd aan de afgoden van deze tijd

en het slachtoffer zijn van hebzucht en machtsmisbruik;

voor allen die te lijden hebben onder geweld en willekeur.

God, hoor de noodkreet van uw mensen,

zeg hen bevrijding en leven aan…

Zo bidden wij.

L
Omwille van Petrus, Jakobus en Johannes bidden wij:

voor allen die gebukt gaan onder de sleur, 

de grauwheid van alledag;

voor de actievelingen die zichzelf nooit rust gunnen

en voor de weifelaars die moeilijk tot daden komen;

voor allen die zijn vastgelopen of in het leven zijn teleurgesteld.

God, bevestig uw mensen,

bemoedig hen allen, keer op keer…

Zo bidden wij.

L
Voor hen die gedoopt worden:

dat het leven zich in alle veelkleurigheid 

aan hen zal openbaren;

voor hen die gaan trouwen:

dat hun binding groeien mag in liefde en trouw;

voor hen die ziek zijn:

dat zij mensen treffen die oog en hart hebben 

voor onderlinge zorg en barmhartigheid;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken:

dat zij leven in het licht van Christus…

Laat ons bidden.

V
God,

blijf met ons op weg als steun en toeverlaat,

als licht aan de einder, als bron van leven.

GEBED OVER DE GAVEN

V
God, bron van leven,

wij nemen hier brood en wijn in handen

en brekend en delend met elkaar

vieren wij de zin van ons bestaan.

Maak ons nieuw en onbaatzuchtig.

Doe ons afleggen wat ten dode is,

leer ons kiezen voor wat ten leven voert

in Jezus, uw welbeminde, onze broeder, onze Heer.

ofwel

V
Heer,

Gij verwacht van ons geen brandoffer,

maar wel het geloof dat Gij in alles voorziet,

en de bereidheid om uw wil te doen.

Maak van wat wij U geven, het offer van uw veelgeliefde Zoon,

Jezus Christus, onze Heer.

ofwel

V
God,

aanvaard de gaven van onze hand

opdat ze tot welzijn strekken,

tot heil en vrede van de wereld

omwille van Hem,

die als een graankorrel stierf

om ons voedsel te worden,

Jezus Messias, onze Heer,

dit uur en alle dagen van ons leven.

ofwel

V
Heer,

wij vragen dat deze offergave

het kwaad uitwist dat wij hebben bedreven.

Heilig uw gelovigen naar geest en hart

in deze tijd van voorbereiding op het paasfeest.

Door Christus onze Heer.

PREFATIE  (voor de tweede zondag in de veertigdagentijd)

De Heer zal bij u zijn.

De Heer zal u bewaren.

Verheft uw hart.

Wij zijn met ons hart bij de Heer.
Brengen wij dank aan de Heer, onze God.

Hij is onze dankbaarheid waardig.
Heilige Vader, machtige eeuwige God,

om recht te doen aan uw heerlijkheid,

om heil en genezing te vinden

zullen wij U danken, altijd en overal,

door Christus onze Heer.

Hij heeft zijn eigen dood aan de leerlingen voorzegd

en hun op de heilige berg zijn heerlijkheid geopenbaard.

Zo moest blijken wat wet en profeten ook getuigen,

dat lijden en sterven voert

tot de heerlijkheid van de verrijzenis.

Daarom, met de engelen in de hemel,

verheerlijken wij U op aarde zolang er woorden zijn,

en zingen (zeggen) U toe vol vreugde:

Heilig, heilig, heilig…

VREDESGEBED

L
De weg naar de ander

is wegtrekken uit jouw eigen zekere wereld.

Wie de berg durft op te gaan,

zal nooit meer dezelfde zijn.

Bidden wij in deze geest:

Heer Jezus,

geef ons de moed en de kracht

om klaar te staan voor elkaar

in goede en slechte tijden.

Laat ons, geheel en al vervuld van uw geest,

teken zijn van uw vrede hier op aarde.

De vrede des Heren zij altijd met u.

Geef elkaar een teken van vrede en verbondenheid…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Nadert dan allen tot de tafel van het Verbond

en eet (en drinkt) van de bron van Licht en Vrede.

Dat deze gaven ons mogen sterken

op onze weg door het leven.

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Ik zal je niet alleen laten - zegt God - nooit! 

Zelfs als je de indruk hebt 

dat de zon in je leven is ondergegaan 

en dat het helemaal donker is geworden rondom je, 

dan nog zal Ik er zijn. 

Misschien herken je Me niet, 

omdat je ogen blind zijn geworden door je verdriet en je tranen. 

Maar je mag erop vertrouwen 

dat Ik mijn liefde als een licht over je leven laat schijnen 

en dat Ik je blijf toefluisteren dat Ik van je hou. 

Jij bent toch mijn kind! Je bent een parel in mijn ogen! 

Ik heb je lief, liever dan mijn leven – zegt God. 

ofwel  (Van binding en vrijheid) 

L
Het is een oud geloofsgegeven en het lijkt wel een tegenstelling:

Wie zich bindt aan God, maakt zich vrij.

Mozes, zich op de Sinai binden aan God,

verlost het volk voorgoed uit slavernij.

Elia, zich in de stilte van de berg Horeb bindend aan God,

maakt zich vrij van zijn angsten en twijfels,

veroorzaakt door mensen die hem naar het leven staan.

Ze vertoeven vandaag niet voor niets 

op dezelfde berg als Jezus.

Daarboven – Moria, Sinai of Horeb – 

sluit God een verbond met mensen

en de kern van dat verbond is altijd:

daal van de berg af en maak mijn mensen vrij.

Jezus daalt van de berg af om dat te gaan doen,

tot in Jeruzalem toe, de stad van lijden en dood.

ofwel  (Verbondsstem)

L
Mooie warme stem,

die vanouds uit de buik komt en zeer verlokkend is,

die zingend roept: 

'Abraham, raak de jongen met geen vinger aan',

lieve zachte stem,

die aan kan zwellen tot diepe bas of hoge bariton,

alle tonen beheersend, 

maar altijd afgestemd op het grote geheel,

altijd lokkend, bindend en verbindend,

en hoor, daar zegt de stem:

'Dit is mijn Zoon, de Welbeminde, luister naar Hem',

maar niemand kan zien van wie die stem is

- o wonderlijk geheim - 

van wie die woorden recht uit het hart.

SLOTGEBED

V
God, bron van leven,

het was goed om hier te zijn,

om uw stem te horen

en de warme gloed van uw nabijheid

aan de lijve te mogen ervaren.

Zend ons niet heen met lege handen,

vergezel ons op onze wegen,

zegen ons allen met kracht en goede moed,

omwille van Jezus, uw welbeminde, 

onze broeder, onze Heer.

ofwel

V
Heer,

Gij hebt U aan uw leerlingen getoond.

Wij vragen U:

openbaar U ook in het leven van elke dag.

Geef ons door deze eucharistie de kracht

om te lijden voor het evangelie

en laat ons eenmaal binnentreden

in het onvergankelijk leven

waar Gij zijt in eeuwigheid.

ofwel

V
Gij, die U onttrekt aan onze ogen,

luister naar ons roepen en houd ons in leven,

zoals Gij gedaan hebt aan Isaak, uw knecht.

Laat ons door lijden heen het echte leven binnengaan

omwille van Hem, die uw wil heeft volbracht

en onze gids ten leven is

in deze veertig dagen en heel ons leven.

ofwel

V
Heer,

in deze viering hebt Gij ons doen delen

in het mysterie van uw heerlijkheid.

Wij danken U uit heel ons hart,

omdat wij in deze wereld reeds

uw hemelse gaven mogen ontvangen.

Door Christus, onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Waar wij ook gaan of staan,

God houdt ons vast door alle beproeving heen.

Maar niet alleen Hij,

ook wij moeten elkaar steunen

als wij weer op weg gaan.

Zegene ons daartoe de drie-ene God:

Vader, Zoon en heilige Geest.

En gaan wij van hier heen in vrede… 
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