Hemelvaart van de Heer  (B)

BEGROETING

V
Van harte welkom in dit huis van vrede,

in deze woning waar wij samen mogen komen

in de naam van de drie-ene God:

Vader, Zoon en heilige Geest.

ofwel

V
Welkom in deze viering,

waarin wij de Hemelvaart van de Heer gedenken.

Mogen wij in zijn geest elkaar nabij zijn.

en Hij dan ook hier in ons midden zijn.

INLEIDING

L
Vandaag, Hemelvaartsdag, zijn wij samen 

onder het motto: 'Verheven, niet verdwenen'. 

Dat Jezus thuis is bij God, 

belet hem niet met mensen begaan te blijven. 

Dat ontdekken de elf – zo horen wij vandaag – 

wanneer zij erop uittrekken:

'De Heer werkte met hen mee 

en schonk kracht aan hun woord 

door de tekenen die het vergezelden!'. 

BEKERINGSMOMENT

V
Voordat wij ons volledig kunnen openstellen

met ons hart, onze oren en onze handen,

moeten wij ons eerst ontdoen

van wat ons in onszelf opgesloten houdt

en wat ons van onszelf vervreemdt.

L
Heer, U doorgrondt ons hart en weet wat er in ons omgaat.

Neem weg wat ons weerhoudt om onze naaste te vergeven…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, U vergeeft ons

als wij het vuur van uw liefde geen kans hebben gegeven.

Verwijder de stenen die op ons brandend hart drukken…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, U maakt ons gevoelig 

voor uw woorden van hoop en leven.

Schenk ons vertrouwen in uw blijde boodschap,

daar waar twijfel opkomt in ons hart…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de almachtige God zich over ons ontfermen,

onze tekorten vergeven

en ons eens geleiden naar eeuwig leven.

ofwel

V
Het is vaak moeilijk 

om een gelovige levenshouding gestalte te geven.

Omdat wij tekort schieten in het bevorderen van het goede,

vragen wij om vergeving.

L
Heer, vergeef ons wanneer wij er niet in slagen

om eensgezind door het leven te gaan…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, vergeef ons 

wanneer wij elkaar geen vertrouwen kunnen schenken…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, vergeef ons wanneer wij in de verte blijven staren,

terwijl naast ons een mens vraagt om hulp…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de almachtige God zich over ons ontfermen,

onze fouten vergeven

en ons eens geleiden tot eeuwig leven.

OPENINGSGEBED

V
God van hemel en aarde, 

wanneer wij dit uur tot U bidden, 

laat dan Jezus, thuis bij U, onze voorspraak zijn. 

Richt ons op uit de sleur van alledag, 

en beziel ons met zijn Geest, 

opdat wij worden:

ware volgelingen van Hem,

wegbereiders voor uw komend rijk, 

dat duren zal tot in de eeuwen der eeuwen. 

ofwel

V
Almachtige God,

dit is de dag

waarop Gij ons voor ogen houdt

dat uw Zoon in heerlijkheid naar U is toegegaan.

Zijn verheffing is onze hoop.

Nu reikt de aarde tot de hemel.

Geef dat wij trouw zijn aan de opdracht van uw Zoon;

dat wij zijn liefde en verlossing

bereikbaar maken voor elkaar.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Verborgen God,

open ons hart 

voor alles wat er geschreven staat

over Jezus, uw zoon.

Open onze mond

om uw trouw bekend te maken

aan alle mensen

in deze vreugdevolle tijd en heel ons leven.

ofwel

V
God,

Vader van Jezus Christus en onze Vader,

Gij hebt uw Zoon opgenomen om te leven bij U.

Laat zijn Geest nu komen over ons.

Geef ons kracht om te getuigen

voor alle mensen ter wereld

dat Gij altijd met ons zijt.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

LICHTRITUS

Rondom de paaskaars staan zeven kaarsen,

een witte en zes in andere, willekeurige kleuren.

L
In een wereld die zo goddeloos hard kan zijn 

lijkt Jezus niet aanwezig, maar totaal verdwenen. 

Zijn de kwade machten vandaag niet hoger verheven dan Hij? 

Wordt zijn boodschap van liefde nog wel wereldwijd verstaan, 

en wordt dat goede nieuws niet overstemd 

door een lawine van slecht nieuws? 

De voorganger ontsteekt een gekleurde kaars

aan het licht van de paaskaars en zegt:

V
Vanaf Hemelvaart is het goede nieuws van de liefde 

de grenzen van Israël te buiten 

en voorgoed de wereld ingegaan. 

En tot op vandaag zijn er mensen 

die de liefde als wapen voeren, 

die tegen het doden en moorden in 

hardnekkig het goede blijven doen. 

Misschien zijn wij hier die mensen wel. 

Dan moge in en door ons Jezus' licht wereldwijd stralen 

en tot de einden der aarde zijn te zien.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
In de drie Schriftlezingen van dit feest 

komt de hemelvaart van Jezus ter sprake. 

In de eerste lezing horen we 

het bekende verhaal van Lucas in de Handelingen. 

In de tweede lezing heeft Paulus het 

over de verheffing van Jezus aan Gods rechterhand. 

En in het slot van het Marcus-evangelie 

wordt de tenhemelopneming van Jezus eveneens vermeld.

EERSTE LEZING

L
Uit de handelingen van de apostelen.  (1,1-11)

In mijn eerste boek, Teofilus, 

heb ik de daden en het onderricht van Jezus beschreven, 

vanaf het begin 

tot aan de dag waarop hij in de hemel werd opgenomen, 

nadat hij de apostelen 

die hij door de heilige Geest had uitgekozen, 

had gezegd wat hun opdracht was. 

Na zijn lijden en dood 

heeft hij hun herhaaldelijk bewezen dat hij leefde; 

gedu​rende veertig dagen is hij in hun midden verschenen 

en sprak hij met hen over het koninkrijk van God. 

Toen hij eens bij hen was, droeg hij hun op: 

‘Ga niet weg uit Jeruzalem, 

maar blijf daar wachten tot de belofte van de Vader, 

waarover jullie van mij hebben gehoord, 

in vervulling zal gaan. 

Johannes doopte met water, 

maar binnenkort zullen jullie worden gedoopt 

met de heilige Geest.’ 

Zij die bijeengekomen waren, vroegen hem: 

‘Heer, gaat u dan binnen afzienbare tijd 

het koning​schap over Israël herstellen?’ 

Hij antwoordde: 

‘Het is niet jullie zaak om te weten 

wat de Vader naar eigen goeddunken heeft vastgesteld 

over de tijd en het ogenblik 

waarop deze gebeurtenis​sen zullen plaatsvinden. 

Maar wanneer de heilige Geest over jullie komt, 

zullen jullie kracht ontvangen 

en van mij getuigen in Jeruzalem, 

in geheel Judea en Sama​ria en overal ter wereld.’ 

Toen hij dit gezegd had, 

werd hij voor hun ogen omhoog​geheven 

en door een wolk opgenomen, 

zodat zij hem niet meer zagen. 

Nadat hij van hen was weggegaan 

en terwijl zij nog steeds naar de hemel staarden, 

stonden er opeens twee mannen in witte kleren bij hen. 

Zij zeiden: 

‘Galileeërs, wat staan jullie naar de hemel te kijken? 

Jezus, die uit jullie midden in de hemel is opgenomen, 

zal op dezelfde wijze terugkomen 

als jullie hem naar de hemel hebben zien gaan.’ 

TUSSENZANG  (Psalm  47)

Alle volkeren, klapt in de handen,

jubelt voor God met blij geroep.

Want groot is de Heer en alom geducht,

een machtig vorst over heel de aarde.

God stijgt ten troon onder luid gejuich,

de Heer met geschal van bazuinen.

God stijgt ten troon onder luid gejuich,

de Heer met geschal van bazuinen.

Zingt nu voor God, laat klinken uw zang,

voor onze koning een loflied!

God stijgt ten troon onder luid gejuich,

de Heer met geschal van bazuinen.

Koning is God over heel de aarde,

zingt dus een psalm voor Hem.

Koning is God over alle naties,

zetelend op zijn heilige troon.

God stijgt ten troon onder luid gejuich,

de Heer met geschal van bazuinen.

TWEEDE LEZING

V
Uit de brief van Paulus aan de Efesiërs.  (4,1-13)

Zusters en broeders,

Ik, de gevangene in de Heer, 

vraag u dus met aandrang om een leven te leiden 

dat beantwoordt aan de roeping die u van God ontvangen hebt, 

en altijd nederig te zijn, zachtmoedig en geduldig, 

en elkaar liefdevol te verdragen, 

vol ijver om de eenheid van de Geest te behouden 

door de band van de vrede: 

één lichaam en één Geest, 

zoals u ook geroepen bent tot één hoop, 

waarvoor Gods roeping borg staat. 

Eén Heer, één geloof, één doop. 

Eén God en Vader van allen, 

die is boven allen, met allen en in allen.

Maar aan ieder van ons afzonderlijk is de genade verleend 

naar de maat van Christus' gave. 

Daarom staat er: 

Door naar den hoge op te stijgen 

heeft Hij gevangenen meegevoerd 

en gaven uitgedeeld aan de mensen. 

Hij is opgestegen: wat betekent dit anders 

dan dat Hij eerst in de diepte is afgedaald tot op de aarde? 

Hij die is neergedaald, is dezelfde die ook is opgestegen, 

hoog boven alle hemelen, om alles te vervullen.

Hij ook heeft gaven uitgedeeld. 

Sommigen maakte Hij apostel, anderen profeet, 

anderen evangelist, weer anderen herder en leraar, 

om de heiligen toe te rusten voor het werk van de bediening, 

tot opbouw van het lichaam van Christus, 

totdat wij allen tezamen komen tot de eenheid 

in het geloof en de kennis van Gods Zoon, 

tot de volmaakte man, 

tot de gehele omvang van de volkomenheid van Christus.

ofwel

L
Uit de brief van Paulus aan de Efeziërs.  (1,17-23)

Zusters en broeders,

Moge de God van onze Heer Jezus Christus,

de Vader der heerlijkheid,

u de Geest van wijsheid en openbaring geven,

om Hem echt te kennen.

Moge Hij de ogen van uw hart verlichten,

zodat u ziet hoe groot de hoop is waartoe Hij u roept,

hoe rijk de heerlijkheid is 

van zijn erfdeel te midden van de heiligen

en overgroot zijn macht over ons die geloven.

Dezelfde sterkte en kracht heeft Hij betoond in Christus,

toen Hij Hem opwekte uit de doden

en liet zetelen aan zijn rechterhand in de hemel,

hoog boven alle heerschappijen, 

machten, krachten en hoogheden,

en boven elke naam die genoemd wordt,

niet alleen in deze maar ook in de toekomstige wereld.

Alles heeft Hij onder zijn voeten gelegd,
en Hemzelf, verheven boven alles,

heeft Hij als hoofd gegeven aan de kerk, die zijn lichaam is,

de volheid van Hem die het al in alles vervult.

ALLELUJA  (Mt  28)

Alleluja.

Gaat dus en maakt alle volkeren tot mijn leerlingen, 

zegt de Heer.

Ik ben met u alle dagen tot aan de voleinding der wereld.

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus Christus

zoals die voor ons werd opgetekend door Marcus.  (16,15-20)

In die tijd, toen Jezus aan de elf verscheen, zei hij tegen hen: ‘Trek heel de wereld rond 

en maak aan ieder schepsel het goede nieuws bekend. 

Wie gelooft en gedoopt is, zal worden gered, 

maar wie niet gelooft, zal worden veroordeeld. 

Degenen die tot geloof zijn gekomen, 

zullen herkenbaar zijn aan de volgende tekens: 

in mijn naam zullen ze demonen uitdrijven, 

ze zullen spreken in onbe​kende talen, 

met hun handen zullen ze slangen oppakken, 

en als ze een dodelijk gif drinken zal dat hun niet deren, 

ze zullen zieken weer gezond maken 

door hun de handen op te leggen.’ 

Nadat hij dit tegen hen had gezegd, 

werd de Heer Jezus in de hemel opgenomen 

en nam hij plaats aan de rechterzijde van God. 

Maar zij gingen op weg om overal het nieuws bekend te maken. 

De Heer hielp hen daarbij 

en bekrachtigde de prediking 

door middel van de tekens die ermee gepaard gingen. 

VOORBEDE

V
Jezus beloofde zijn leerlingen hen niet alleen te laten, 

maar de heilige Geest te zenden, 

door wie ook wij worden getroost. 

Vol vertrouwen bidden wij:

L
Voor het volk van God:

dat het trouw blijft aan het verbond, het werk van God voortzet 

en dat het getuigt van Jezus, de Levende…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die leiding geven in de kerk:

dat zij bezielen, troosten en bemoedigen 

in de geest van Jezus, de Gezalfde, 

die tijdens zijn leven op aarde anderen zo bemoedigd heeft…

Laat ons bidden.

L
Voor alle mensen van deze tijd:

dat zij hun geloof of hun idealen behouden 

en zich niet verloren voelen in onze wereld, 

waar cynisme het lijkt te winnen van de liefde…

Laat ons bidden.

L
Voor alle dopelingen:

dat zij opgroeien tot getuigen van Jezus Christus; 

voor alle huwenden:

dat in hun relatie 

de liefde van Jezus voor mensen zichtbaar wordt; 

voor alle ernstig zieken:

dat zij zich veilig en geborgen weten 

in de nabijheid van de Heer; 

voor alle overledenen …:

dat zij eeuwig mogen leven in Gods licht…

Laat ons bidden.

V
Heer onze God, 

uw Zoon is heengegaan naar uw heerlijkheid, 

uw Geest hebt U ons beloofd om zijn werk voort te zetten.

Wij bidden U om bemoediging en kracht voor dit leven, 

wij vragen U om ook ons eenmaal op te nemen in uw huis, 

omwille van Jezus Messias, onze Heer. 

ofwel

V
God, in naam van Jezus – thuis bij U – bidden wij: 

L
Voor hen die zich blind staren op wat voorbijging 

en zweren bij het verleden: 

dat zij oog krijgen voor de kansen van vandaag 

en de tekens van hoop in deze tijd. 

Zegen ons allen, God, met vertrouwen…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die lijden onder hun alleen-zijn, 

die zich van God en alleman verlaten voelen: 

dat zij mensen ontmoeten die met hen begaan zijn.

Zegen ons allen, God, met zorg om elkaars welzijn… 

Laat ons bidden.

L
Voor hen die jong en enthousiast 

zich op hun toekomst voorbereiden: 

dat zij zich durven wagen aan hoogstaande idealen 

en de nodige kansen krijgen om die te verwezenlijken. 

Zegen ons allen, God, met daadkracht en inzet 

ter wille van uw komend rijk…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die in deze tijd samen kerk willen zijn 

en vaak zo weinig medestanders vinden: 

dat zij moed houden 

en blijven geloven in de kracht van het kleine. 

Zegen ons allen, God, met uw Geest, 

die het aanschijn der aarde vernieuwen kan. 

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen;

voor hen die gaan trouwen;

voor de zieken onder ons;

voor hen die gestorven zijn

en die wij in deze viering speciaal gedenken…

Laat ons bidden.

V
God van hemel en aarde, 

vervul onze levensdagen 

met de kracht van uw heilige Geest, 

opdat wij gezegend mogen zijn

met een geloof, dat bergen verzet, 

met een hoop die ons op de toekomst richt 

en met een liefde, die sterker is dan de dood. 

Dat vragen wij U in Jezus' naam. 

GEBED OVER DE GAVEN

V
God van hemel en aarde,

het is de eenvoud van deze gaven 

die ons doet denken aan Jezus, uw Zoon, 

die om zijn eenvoud en dienende liefde 

hoogverheven werd bij U. 

Zijn verheffing is onze hoop. 

Doe ons, hier aan deze tafel, aansterken 

tot mensen, die in zijn voetspoor gaan 

en ons - geheel en al - wijden aan uw komend rijk, 

dat duren zal tot in de eeuwen der eeuwen. 

ofwel

V
Heer,

mogen de gaven van brood en wijn,

die wij geven en die Gij heiligt,

een teken zijn van onze verbondenheid

met U en alle mensen.

Door Christus onze Heer.

ofwel

V
God,

aanvaard in deze gaven ons geloof in uw zoon,

die Gij een plaats hebt gegeven aan uw rechterhand.

Leer ons te leven zoals Hij

om eens te mogen delen in zijn heerlijkheid

en te wonen bij U in eeuwigheid.

ofwel

V
God,

in uw Zoon hebt Gij Uzelf uitgedeeld,

en met uw Zoon

hebt Gij ons alles gegeven.

Schenk ons de volkomen vreugde

te delen en te geven

met en in Jezus, uw Zoon en onze Heer.

PREFATIE  (van Hemelvaart  1)

De Heer zal bij u zijn.

De Heer zal u bewaren.
Verheft uw hart.

Wij zijn met ons hart bij de Heer.
En brengen wij dank aan de Heer, onze God.

Hij is onze dankbaarheid waardig.
Heilige Vader, machtige eeuwige God,

om recht te doen aan uw heerlijkheid,

om heil en genezing te vinden

zullen wij U danken, altijd en overal.

Want de Heer Jezus, de Koning van de glorie,

de overwinnaar van zonde en dood,

is tot verwondering van de engelen

op deze dag naar het hoogste der hemelen opgestegen,

waar Hij zetelt als Middelaar tussen God en mensen,

als Rechter der wereld en Heer van alle machten.

Hij is niet van onze zijde geweken,

zwakke mensen heeft Hij hoop gegeven:

Hij is ons hoofd, wij vormen zijn lichaam.

Waarheen Hij ons is voorgegaan 

zullen wij eenmaal volgen.

Vreugde om het paasfeest vervult ons,

mensen die op aarde wonen;

vreugde vervult de engelen in de hemel,

de machten en de krachten die U loven,

die U dit lied toejuichen zonder einde:

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
Daar waar vrede is en liefde,

daar is God in ons midden.

Bidden wij in deze geest:

Heer Jezus,

U roept ons op om onze talenten in te zetten

om de eenheid van uw kerk hier op aarde te bewaren.

Schenk ons uw liefde,

die één maakt wat is gebroken

en die verzacht wat hard geworden is,

opdat er vrede komt die duren zal tot in eeuwigheid.

De vrede des Heren zij altijd met u.

Geef elkaar een teken van vrede en verbondenheid…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Vlak voor zijn hemelvaart belooft de opgestane Heer

dat Hij zijn apostelen met kracht zal bijstaan

als zij getuigenis afleggen van zijn blijde boodschap.

Hij zal hen sterken,

net zoals Hij dat nu wil doen

in deze tekens van Brood en Wijn.

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Leerling van Jezus ben je nooit voor jezelf – zegt God. 

Want als je van Mij durft getuigen, 

zal je dat geen succes bezorgen 

en je zult er ook niet rijk van worden, 

wel gelukkig, omdat je 'goed nieuws brengt 

en een bron van tederheid ontsluit in het hart van velen. 

Ga dan, durf mijn profeet te zijn, 

en vertel aan iedereen die het wil horen 

dat Ik een God van liefde ben. 

En op het moment dat de hemel de aarde raakt, 

zul je Mij ontmoeten – zegt God – 

en je vreugde zal volkomen worden. 

ofwel  (Weg uit het oog, maar niet uit het hart…) 

L
Weg uit de wereld, maar niet uit hun leven. 

Weg uit hun midden, maar niet uit hun tafelkring. 

Weg uit Palestina, maar niet uit Galilea waar de liefde heerst. 

Weg uit het rijk van Herodes, maar niet uit het rijk van de Geest. 

Weg uit het geheugen van Farizeeën, 

maar niet uit de verhalen van armen van geest. 

Weg uit het aardse, maar niet uit de wolk, 

dat kleed van de Enige God. 

Weg uit de wereld van bezitters, 

niet uit het leven van wie hongeren en dorsten. 

Weg uit het land van vitalisme en potentie, 

niet uit het land van zieken en berooiden. 

Weg uit de stad van eigen volk eerst, 

niet uit het leven van gevangenen en vreemdelingen. 

Weg uit haat en nijd, 

maar niet uit de weerstand daartegen. 

Weg uit zijn aardse bestaan, 

maar niet uit zijn tekenen die ons vergezellen. 

SLOTGEBED

V
God van hemel en aarde, 

vol vreugde mochten wij hier vieren 

dat Jezus, uw Zoon, bij U zijn bestemming vond. 

Breng ook ons thuis bij U, - zo bidden wij -, 

zegen ons hart met enthousiasme 

en onze handen met kracht, 

opdat wij daadwerkelijk bouwen aan uw komend rijk, 

dat duren zal tot in de eeuwen der eeuwen. 

ofwel

V
God,

wij hebben het feest gevierd van onze Heer

die in uw heerlijkheid is opgenomen.

Hij heeft in deze wereld een weg gebaand naar U.

Geef dat wij Hem volgen

en eenmaal U aanschouwen

van aangezicht tot aangezicht.

Door Christus onze Heer.

ofwel

V
Herder van mensen,

Gij laatons niet als wezen achter,

maar schenkt ons de belofte van uw heilige Geest.

Zend Haar tot ons

opdat de aarde goed wordt,

een plaats waar mensen gelukkig kunnen leven

als zusters en broeders die kind aan huis zijn bij U,

in deze vreugdevolle tijd en heel ons leven.

ofwel

V
Heer, onze God,

uw Zoon is ons voorgegaan in uw heerlijkheid.

Wij zijn nog kleingelovig en blind,

mensen in de tijd,

levend in onzekerheid en vrees.

Wij vragen

om de liefde die werkzaam is in deze wereld,

om het geloof dat stand houdt in vertwijfeling,

om de hoop die uitziet naar de wederkomst

van Jezus Christus, onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Door Jezus zijn wij op bijzondere wijze op weg gezet

om in ons persoonlijk leven getuige te zijn

van hoe God met zijn schepping wil omgaan.

Laten wij door daad en woord getuigenis afleggen

van de blijde boodschap van God voor deze wereld.

Zegene ons daartoe de drie-ene God:

Vader, Zoon en heilige Geest.

En gaan wij van hier heen in vrede… 
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