Vierde zondag van de advent  (B)

BEGROETING

V
Wij kunnen ons in dit uur verheugen

omdat wij hier bijeen zijn,

omdat wij in onze verwachting gesterkt worden

omdat de Heer in ons midden wil komen.

Daarom zijn wij allen welkom in deze ruimte van God,

die is: Vader, Zoon en heilige Geest.

ofwel

V
Hartelijk welkom in deze viering.

Moge de Heer Jezus hier in ons midden zijn,

in de naam van Vader, Zoon en heilige Geest.

INLEIDING

L
God zoekt bij mensen onderdak,

maar wil niet in een huis van hout en steen,

maar in levende mensen wonen.

Maak - als Maria - ruimte voor God in je hart

en wondere dingen zullen aan je gebeuren.

BEKERINGSMOMENT

V
Keren wij ons nu tot de Barmhartige

en bidden wij om zijn aanwezigheid

in deze weerbarstige wereld.

L
Heer, U die onder mensen wonen wilt

en zoekt naar bij wie U welkom bent…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, U die met uw wijsheid ons wilt inspireren

opdat wij U op de juiste wijze eren…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, U die ons wil overkomen met uw bezieling

om overal het goede te bewerken…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de goede God zich over ons ontfermen,

ons leiden op wegen van vergeving

en ons leiden naar het eeuwige, volle leven.

ofwel

V
In zover wij de woorden van God

niet laten doordringen in onze geest,

in zover wij ze laten verdringen door nieuws en reclame,

of ons laten overheersen door ontspanning of werk,

belijden wij onze schuld:

L
Heer, Gij zijt bij ons gekomen 

om te midden van ons te wonen.

Vergeef het ons, dat Gij niet altijd welkom zijt bij ons...

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, Gij zijt geboren en opgegroeid 

onder eenvoudige mensen.

Vergeef het ons, dat wij streven naar macht en aanzien...

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, Gij zijt ons beloofd

als een richtingwijzer naar een nieuwe toekomst,

als een waarborg voor duurzaam geluk.

Vergeef het ons, dat wij te weinig oog hebben

voor uw normen en waarden...

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de dauw van Gods Geest over ons komen,

ons vrij maken van zonde, ons genezen van alle kwaad

en ons brengen tot eeuwig leven.

OPENINGSGEBED

V
Allerhoogste,

als Gij niet ver wilt zijn maar onder ons wilt wonen,

stel uw genade dan niet langer uit.

Maak ons ontvankelijk, maak ons bewoonbaar,

vorm ons tot mensen naar uw hart.

Dat vragen wij U in Jezus' naam,

Woord uit uw mond, licht der wereld

voor tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
Verborgen God,

Gij kent ons,

Gij weet hoe blind wij zijn voor uw nabijheid,

hoe ver wij nog verwijderd staan van U.

Onthul ons uw aanwezigheid,

breng ons tot de gehoorzaamheid van het geloof,

en roep ons tot de gemeenschap

van Jezus Christus, onze Heer,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Gij, die uw tent wilt opslaan om onder ons te wonen,

open onze ogen voor de boodschapper van uw vrede,

die het licht der wereld is, het woord uit uw mond.

Maak ons vrij om in het kind van de maagd

Hem te ontvangen, die de vervulling is van uw beloften:

Jezus Messias,

vandaag en alle dagen die komen.

ofwel

V
Vervul ons, Heer, van de genade

die Gij ons hebt toegezegd

bij de boodschap van de engel

toen Christus, uw Zoon, een mens geworden is als wij.

Wij vragen U

dat door zijn lijden en sterven

ook voor ons eens aanbreekt

de dageraad van de verrijzenis.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

LICHTRITUS

L
'Maak ruimte in je hart',

het motto van deze zondag is hier visueel gemaakt.

Ruimte maken voor God in je leven

is de geloofshouding die van ons gevraagd wordt

en waarin Maria ons is voorgegaan:

'Mij geschiede naar uw woord!'

V
Opdat het woord van God 

bij ons ruimte vindt in ons hart

en het doet branden van nieuwe hoop en goede moed,

ontsteken wij de vierde kaars.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
In het evangelie horen we 

de aankondiging van de geboorte van Jezus aan Maria.

In de eerste lezing is de profeet Natan

een verre voorloper van de engel Gabriël:

hij spreekt over de zoon van David 

en over het koningschap, dat altijd stand zal houden.

De tweede lezing is de lofprijzing,

waarmee Paulus zijn brief aan de Romeinen 

afsluit en samenvat.

EERSTE LEZING

L
Uit het tweede boek Samuël.  (7,1-5.8b-11.16)

Toen koning David zijn intrek had genomen in zijn paleis, 

en de Heer gezorgd had dat al zijn vijanden, in heel de omtrek, 

hem met rust lieten, 

zei hij tegen de profeet Natan: 

'Nu moet u eens zien! 

Ik woon in een paleis van cederhout 

en de ark van God staat onder tentdoek!' 

Natan zei tegen de koning: 

'Doe gerust wat u van plan bent; de Heer staat u bij.'

Diezelfde nacht nog 

werd het woord van de Heer gericht tot Natan: 

'Zeg tegen mijn dienaar David: 

"Zo spreekt de Heer: 

U wilt voor Mij een huis bouwen en Mij daarin laten wonen?

Zo spreekt de Heer van de machten: 

Ik heb u uit de steppe gehaald, achter de schapen vandaan, 

om vorst te zijn over mijn volk Israël. 

Op al uw tochten heb Ik u bijgestaan, 

al uw vijanden heb Ik vernietigd, 

uw naam heb Ik groot gemaakt 

als die van de groten van de aarde. 

Ik heb mijn volk Israël een gebied gegeven 

en het daar geplant om er te wonen, 

zonder nog opgeschrikt of onderdrukt te worden 

door boosdoeners, zoals vroeger, 

in de tijd dat Ik over mijn volk Israël rechters had aangesteld. 

Ik heb gezorgd dat al uw vijanden u met rust laten. 

De Heer kondigt u aan 

dat de Heer een huis voor u zal oprichten. 

Zo zullen uw huis en uw koninklijke macht 

blijven bestaan voor altijd; 

uw troon staat voor eeuwig vast." '

TUSSENZANG  (Psalm  89)

Uw gunsten, Heer, wil ik bezingen,

uw trouw verkondigen aan elk geslacht.

Gij hebt gezegd: mijn gunst blijft eeuwig duren,

de hemel is de grondslag van mijn trouw.

Uw gunsten, Heer, wil ik bezingen.

Ik heb met David een verbond gesloten,

mijn uitverkoren dienaar met een eed beloofd:

Ik zal uw nageslacht in stand houden voor eeuwig,

in alle tijden blijft uw troon bestaan.

Uw gunsten, Heer, wil ik bezingen.

Hij zal mij aanroepen: Gij zijt mijn Vader,

mijn God, de steenrots van mijn heil.

Voor altijd kan hij rekenen op mijn genade,

voor immer blijft mijn bond met hem van kracht.

Uw gunsten, Heer, wil ik bezingen.

TWEEDE LEZING

L
Uit de brief van Paulus aan de Romeinen.  (16,25-27)

Zusters en broeders,

Aan Hem die de macht heeft u sterk te maken – 

volgens het evangelie van Jezus Christus dat ik verkondig, 

volgens de openbaring van het geheim 

dat eeuwenlang verzwegen bleef maar nu is onthuld, 

en dat aan de hand van profetische geschriften 

krachtens de opdracht van de eeuwige God 

is meegedeeld aan alle heidenvolken, 

om hen te brengen tot gehoorzaamheid aan het geloof – 

aan Hem, de enige, alwijze God, zij de heerlijkheid, 

door Jezus Christus tot in alle eeuwigheid! Amen.
ALLELUJA  (Lc  1)

Alleluja.

Zie de dienstmaagd des Heren,

mij geschiede naar uw woord.

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus Christus

zoals die voor ons werd opgetekend door Lucas.  (1,26-38)

Toen Elisabet zes maanden zwanger was 

werd de engel Gabriël door God gezonden 

naar een stad in Galilea, met de naam Nazaret, 

naar een maagd die verloofd was met een man genaamd Jozef, 

die uit het huis van David stamde; 

haar naam was Maria. 

De engel trad bij haar binnen en zei: 

'Verheug u, begenadigde, de Heer is met u.' 

Zij raakte geheel in verwarring door wat hij zei 

en vroeg zich af wat deze begroeting te betekenen had. 

Maar de engel zei: 

'Schrik niet, Maria, u hebt genade gevonden bij God. 

U zult zwanger worden en een zoon baren, 

die u de naam Jezus moet geven. 

Hij zal een groot man zijn, 

en Zoon van de Allerhoogste worden genoemd. 

God, de Heer, zal Hem de troon van zijn vader David geven. 

Hij zal eeuwig koning zijn over het huis van Jakob, 

en aan zijn koningschap zal geen einde komen.' 

'Maar hoe moet dat dan?' zei Maria tegen de engel. 

'Ik heb geen omgang met een man.' 

De engel antwoordde haar: 

'Heilige Geest zal op u komen 

en kracht van de Allerhoogste zal u overdekken. 

Daarom zal het kind heilig genoemd worden, Zoon van God. 

Bovendien, ook Elisabet, uw verwante, 

is op haar oude dag zwanger van een zoon; 

zij werd onvruchtbaar genoemd, 

maar zij is al in haar zesde maand. 

Want voor God is niets onmogelijk.' 

Toen zei Maria: 

'Ik ben de dienares van de Heer; 

laat met mij gebeuren wat u gezegd hebt.' 

Toen ging de engel van haar weg.

VOORBEDE

V
Wij keren ons in vertrouwen tot de levende God, 

en bidden:

L
Voor de grote wereld waarin wij leven, 

een wereld van licht en duister, van lief en leed, 

een wereld waar soms vrede woont 

maar waar ook het geweld zich thuis voelt…

Laat ons bidden.

L
Voor de kerk, die wij het huis van God noemen, 

een huis van geloof en twijfel, 

van waarachtigheid en lippendienst, 

een huis waarin wij God prijzen met onze woorden 

maar waarin vele anderen zich niet meer herkennen…

Laat ons bidden.

L
Voor onze parochie of onze gemeenschap, 

een plaats die ons vertrouwd en veilig is, 

een plaats waarin wij elkaar kennen en dragen, 

maar waar wij ook gemakkelijk aan anderen voorbij lopen…

Laat ons bidden.

L
Voor onszelf, die van goede wil zijn, 

mensen die ernaar verlangen te leven zoals door God bedoeld, mensen die hunkeren naar openheid en begrip, 

maar van wie de woorden en daden zo vaak anders uitpakken…

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen ... en onze kleinen: 

dat wij hen niet over het hoofd zien; 

voor allen die hun relatie zullen bezegelen: 

dat zij in diep respect ieders eigenheid zien; 

voor de zieken en de uitgetelden: 

dat zij zich door U gezien weten; 

voor hen die dit aardse leven verlaten hebben: 

dat zij Gods glorie mogen zien voor eeuwig…

Laat ons bidden.

V
God, 

U verlicht de weg van uw volk, 

dat uittrok uit de duistere slavernij. 

God, 

U zendt uw Zoon, 

die wij noemen lmmanuël, God met ons. 

Laat uw schepping niet verloren gaan

en verhoor onze gebeden 

omwille van Hem, Jezus Messias. Amen.

ofwel

V
Allerhoogste, voor wie niets onmogelijk is,

hoor ons gebed:

L
Om een dak boven het hoofd voor mensen zonder thuis:

voor zwervers en drugsverslaafden in eigen land;

voor vluchtelingen en ontheemden in onze asielzoekerscentra;

voor allen in de Derde Wereld die, van eigen grond verdreven,

hun heil moeten zoeken 

in de krottenwijken van de grote steden.

Dat hun lot zich ten goede mag keren,

dat wij als samenleving doen wat wij kunnen…

Laat ons bidden.

L
Om een geestelijk huis

voor allen die op zoek zijn naar de zin van hun bestaan:

voor jonge mensen, die het leven nog vóór zich hebben;

voor ouderen, die terugkijken, tevreden of met spijt;

voor allen, die door het leven getekend, op drift zijn geraakt

en geen uitweg meer zien.

Dat zij – waar dan ook – houvast vinden,

dat wij als kerkgemeenschap doen wat wij kunnen…

Laat ons bidden.

L
Voor onszelf en alle mensen,

die zich dezer dagen op het kerstfeest voorbereiden:

om wat stilte temidden van al het lawaai;

om wat innerlijkheid temidden van alle franje en buitenkant;

om een vleugje vrijblijvendheid

temidden van al het heilige moeten;

om ruimte voor God…

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen: dat zij groeien in geloof;

voor hen die gaan huwen: dat zij groeien in liefde;

voor onze zieken: dat zij groeien in hoop;

en voor onze overledenen: dat zij veilig zijn in God…

Laat ons bidden.

V
Betrek ons als uw woning, God,

en bewaar ons voor elkaar

opdat wij tezamen uw tempel zijn

voor tijd en eeuwigheid.

GEBED OVER DE GAVEN

V
Allerhoogste,

brood en wijn nemen wij in handen,

zo vieren wij uw verbond met ons.

Doe ons – brekend en delend hier – ,

beter thuis raken bij U

en elkaar steeds meer tot zegen zijn.

Dat vragen wij U in Jezus' naam,

Woord uit uw mond, brood ten leven,

voor tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
God,

brandoffers en zoenoffers kunnen U niet behagen.

Nu komen wij naar U toe met onze gaven,

met onze hoop en onze zorgen,

onze liefde en onze vreugde.

Heilig ons en richt ons hart op het volbrengen van uw wil.

Door Christus onze Heer.

ofwel

V
Levende God,

aanvaard in deze gaven ons geloof in Jezus, 

de zoon van Maria,

en maak ons leven tot een danklied voor U,

die onze Redder zijt,

van in den beginne, vandaag en altijd

tot in eeuwigheid.

ofwel

V
Heer,

heilig de gaven

die wij op uw altaar plaatsen.

Vervul ze van de heilige Geest

die Maria overschaduwd heeft

bij de menswording van Jezus Christus,

uw Zoon en onze Heer.

PREFATIE  (van de Advent II) 

De Heer zal bij u zijn.

De Heer zal u bewaren.

Verheft uw hart.

Wij zijn met ons hart bij de Heer.
Brengen wij dank aan de Heer, onze God.

Hij is onze dankbaarheid waardig.
Heilige Vader, machtige eeuwige God,

om recht te doen aan uw heerlijkheid,

om heil en genezing te vinden

zullen wij U danken, altijd en overal

door Christus onze Heer.

Profeten hebben Hem geschouwd

en Hem voorzegd;

een vrouw, die maagd en moeder was,

heeft Hem gedragen;

Johannes heeft verkondigd 

dat Hij komen zou,

en Hem herkend en aangewezen

toen Hij eenmaal was gekomen.

Hij zelf schenkt ons de vreugde en de kracht

om toe te leven naar de dag van zijn geboorte.

Laat Hij ons vinden,

waakzaam, biddend, vol van dat geheim,

zingend van alle grote dingen 

die Hij heeft gedaan.

Daarom, met alle engelen, machten en krachten,

met allen die staan voor uw troon,

loven en aanbidden wij U

en zingen (zeggen) U toe vol vreugde:

Heilig, heilig, heilig de Heer…

VREDESGEBED

V
Als een vrouw in haar laatste weken is

en het kind duidelijk van zijn aanwezigheid laat blijken,

dan wordt het des te dringender de noodzaak

om hem of haar een goede plaats te bereiden.

In wat voor wereld wordt dit kind geboren?

Een wereld van oorlog of een wereld van vrede?

Bidden we dan ook:

Heer Jezus,

U wilt geboren worden onder mensen,

U verlangt vrede, U wilt vrede brengen.

Zet ons op scherp

om overal stappen tot vrede te ondersteunen,

zo bidden wij U, die leeft in eeuwigheid.

De vrede des Heren zij altijd met u.

Geef elkaar een teken van vrede…

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Onze verwachting wordt nu even vervuld

door dit leven Brood (en de Beker van Verbond),

De goede God wil met zijn heilige gaven

ons sterken en aan ons grote dingen doen,

zoals Hij dat eens aan Maria heeft gedaan.

Zie dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE 
L
Mijn kracht zal je overschaduwen – zegt God – 

en je tot moeder of vader van mijn Zoon maken, 

tenminste als je je hart voor Mij openstelt, 

zodat Ik in jou kan komen wonen. 

Ik wil mét jou zijn en je mijn liefde geven, 

waardoor je kunt open bloeien in tederheid en vriendschap, 

in solidariteit en rechtvaardigheid. 

Jij bent mijn gezegende. 

Ik zie je graag gelukkig worden 

en anderen gelukkig maken, 

vrede vinden en vrede uitdragen, 

overal, voor altijd. 

ofwel  (Ode aan de ruimte: Adri Bosch) 

L
Denkend aan jou, zie ik geen tempel of kathedraal, 

maar zoiets als een circustent die alles en allen omvat: 

de steile trapeze, de dampende olifanten, 

de steigerende paarden, de buitelende clowns 

en het uitzinnige publiek, 

allemaal gevangen en opgevangen 

in jouw warme, koesterende ruimte; 

maar dan verspringt het beeld 

en zie ik ruimte in de harten van al die vurige mensen, 

hartelijke, uitnodigende, ruime ruimte; 

en weer verspringt het beeld 

en je bent warm en koesterend als een baarmoeder 

en in jou ligt een kind te wachten op een nieuw begin 

en nergens in onze ruige wereld 

kan het veiliger zijn dan in jou: 

geestelijk vat, ivoren toren, gouden huis, 

ark van het verbond, deur van de hemel, 

voorportaal van Gods ruimte zelf. 

SLOTGEBED

V
Allerhoogste,

kom naar ons toe met uw liefde die verwarmt,

met uw genade die ons sterkt

en sticht zo uw woning temidden van ons.

Doe ons, door U bewoond, licht en warmte zijn

in onze vaak zo kille wereld.

Dat vragen wij in Jezus' naam,

blijk van uw menslievendheid, waarborg van uw trouw

voor tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
God,

als wij U zoeken,

zijt Gij ons reeds nabij

en midden onder ons aanwezig.

Doe onze hoop herleven

in Hem die wij hebben herkend

bij het breken van het brood.

Wek ons vertrouwen

dat Gij zijt: God-met-ons,

in Christus onze Heer.

ofwel

V
Gij, Allerhoogste, voor wie niets onmogelijk is,

verhoor onze gebeden

en maak een einde aan het duister

dat ons gevangen houdt;

maak de wereld tot uw woning

omwille van allen die heil verwachten van uw woorden,

vandaag en alle dagen die komen.

ofwel

V
Almachtige God,

van U hebben wij de zekerheid ontvangen

van de verlossing tot het eeuwig leven.

Wij vragen U:

maak onze toewijding groter nu Kerstmis nadert,

om naar behoren het wonder der geboorte te gedenken

van Christus Jezus, onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Onze verwachting is gesterkt in dit uur.

Wij zien uit naar het komende feest van Jezus' geboorte.

We bereiden ons voor.

Moge deze week een gezegende week voor ons allen zijn.

En moge de Algoede met ons gaan met zijn zegen,

Hij die voor ons is: Vader, Zoon en heilige Geest.

En gaan wij van hier heen in vrede… 
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