Zesde zondag door het jaar  (A)

BEGROETING

V
De liefde en de wijsheid van Jezus Christus 

mogen hier in ons midden zijn.

In de Naam van de Vader, de Zoon en de heilige Geest. 

ofwel

V
Welkom in deze viering.

Moge de goede God ons zegenen en verlichten

in de naam van Vader, Zoon en heilige Geest.

INLEIDING

L
Jezus vervolgt zijn Bergrede 

en roept ons op tot een gerechtigheid, 

die die van schriftgeleerden en Farizeeën ver overtreft. 

Hij nodigt ons ertoe uit niet te leven naar de letter, 

maar naar de geest van de Tora 

en meer te doen dan het gewone!

BEKERINGSMOMENT

V
Soms, of misschien dikwijls,

vergeten we te luisteren naar de wijsheid van God

of hechten we er te weinig aandacht aan,

waarderen we ze niet voldoende.

Daarom belijden we onze nalatigheid:

L
Wij waren niet hartelijk voor elkaar,

wettelijk waren wij daartoe niet verplicht.

Maar was er niet méér dan de wet?

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Wij deelden geen stuiver uit van ons bezit, 

wettelijk waren wij daartoe niet verplicht. 

Maar was er niet méér dan de wet?

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Wij maakten van het leven geen feest, 

wettelijk waren wij daartoe niet verplicht. 

Maar was er niet méér dan de wet?

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge God in zijn groot geduld zich over ons ontfermen,

onze misstappen en fouten vergeven

en ons geleiden op de weg naar eeuwig leven.

ofwel

V
In het besef dat wij er niet altijd in slagen

om de juiste keuzes te maken,

bidden wij om vergeving.

L
Heer, vergeef ons 

wanneer wij te veel aan ons eigen belang denken

en te weinig klaar staan voor de ander…

V
Heer, ontferm U over ons.

L
Christus, vergeef ons 

wanneer wij niet zien waar het eigenlijk om gaat:

uw visioen van gerechtigheid en vrede beleven met elkaar…

V
Christus, ontferm U over ons.

L
Heer, vergeef ons

wanneer wij blijven twijfelen over wat ons te doen staat

en maar geen keuzes durven maken…

V
Heer, ontferm U over ons.

V
Moge de almachtige God zich over ons ontfermen,

onze fouten vergeven

en eens ons geleiden tot eeuwig leven.

OPENINGSGEBED

V
Goede God, 

Gij stelt ons voor de keuze tussen goed en kwaad, 

tussen leven en dood. 

Leer ons kiezen voor U, 

de weg van uw geboden gaan 

én meer dan dat, 

- zoals Jezus, de mens naar uw hart, 

die ons voorgaat naar U voor tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
Heer, onze God, 

in ieder mensenhart hebt Gij de vrijheid neergelegd.

Laat ons deze vrijheid niet misbruiken 

om te zoeken naar wat ons behaagt, 

maar laat haar opbloeien tot een antwoord op uw geboden; 

wek in ons de gezindheid van uw Zoon, 

die tot voltooiing heeft gebracht al wat geschreven staat:

Jezus Christus, onze Heer, 

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

ofwel

V
Gij, die mensen uw wegen wijst,

open de Schriften voor ons

en doe ons geloven in Hem

in wie Wet en Profeten in vervulling gaan:

Jezus, onze Heer,

uw hand die ons naar het leven leidt

dit uur en alle dagen van ons leven.

ofwel

V
God,

Gij hebt gezegd dat Gij verblijf zult houden

bij hen die oprecht willen zijn en eerlijk van hart.

Heilig ons zodat Gij onder ons kunt wonen,

en uw tegenwoordigheid de ziel wordt van dit leven.

Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon,

die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige Geest,

God, door de eeuwen der eeuwen.

INLEIDING OP DE LEZINGEN

L
In het evangelie van deze zondag 

belanden we bij het kernstuk van de Bergrede: 

de ‘grotere gerechtig​heid’ van het koninkrijk 

die Jezus van zijn volgelingen verlangt.

In de eerste lezing betoogt de wijze Jezus Sirach, 

dat het mogelijk is volgens Gods wil te leven.

In de tweede lezing heeft Paulus het over het heilsplan van God, 

dat slechts kan worden begrepen 

door wie zich laten leiden door Gods Geest.

EERSTE LEZING

L
Uit de wijsheid van Jezus Sirach.  (15,15-20)

Als je wilt, kun je de geboden onderhouden

en het is verstandig te doen wat Hem behaagt.

Hij heeft vuur en water voor je neergezet:

je kunt je hand uitstrekken naar wat je verkiest.

Vóór de mensen liggen het leven en de dood,

en dat waar een mens genoegen in schept.

Want groot is de wijsheid van de Heer;

zijn macht is geweldig en Hij ziet alles.

Zijn ogen zijn gericht op degenen die Hem vrezen

en iedere daad van de mens is Hem bekend.

Hij heeft niemand de opdracht gegeven te zondigen

en Hij heeft niemand toestemming gegeven kwaad te doen.

TUSSENZANG  (Psalm  119)

Gelukkig degenen wier levensweg rein is, 

die voortgaan volgens de wet van de Heer. 

Gelukkig die acht slaan op wat Hij verordent, 

Hem zoeken met heel hun hart.

Gelukkig die voortgaan volgens de wet van de Heer

Gij hebt uw bevelen gegeven 

opdat men ze trouw volbrengt; 

Mogen mijn wegen recht zijn, 

gericht op wat Gij beschikt.

Gelukkig die voortgaan volgens de wet van de Heer. 

Vergun uw dienaar dat hij mag leven, 

dan houd ik mij steeds aan uw woord. 

Ontsluit mijn ogen om te aanschouwen 

de heerlijkheid van uw wet.

Gelukkig die voortgaan volgens de wet van de Heer 

Toon mij de weg, Heer, die Gij beschikt hebt, 

dan wijk ik daar nooit van af.

Geef mij begrip om uw wet na te leven, 

om hem te volgen met heel mijn hart.

Gelukkig die voortgaan volgens de Wet van de Heer

TWEEDE LEZING

L
Uit de eerste brief aan de Korintiërs.  (2,6-10)

Zusters en broeders,

Wat wij verkondigen is wijsheid 

voor hen die volwassen zijn in het geloof. 

Het is echter niet de wijsheid 

van deze wereld en haar machthebbers, 

die ten onder zullen gaan. 

Waar wij over spreken 

is Gods verborgen en geheime wijsheid, 

een wijsheid waarover God vóór alle tijden heeft besloten 

dat wij door haar zouden delen in zijn majesteit. 

Geen van de machthebbers van deze wereld 

heeft die wijsheid gekend, 

want zouden ze haar wel hebben gekend, 

dan zouden ze de Heer die deelt in Gods majesteit 

niet hebben gekruisigd. 

Maar het is zoals geschreven staat: 

'Wat het oog niet heeft gezien en het oor niet heeft gehoord, 

wat in geen mensenhart is opgekomen, 

dat heeft God bestemd voor wie hem liefhebben.' 

God heeft ons dit geopenbaard door de Geest, 

want de Geest doorgrondt alles, ook de diepten van God. 

ALLELUJA  (Joh  8)

Alleluja.

Ik ben het licht van de wereld, zegt de Heer.

Wie Mij volgt zal het levenslicht bezitten.

Alleluja.

EVANGELIE

V
Uit de blijde boodschap van onze Heer Jezus

zoals die voor ons werd opgetekend door Matteüs.  (5,17-37)

In die tijd zei Jezus tot zijn leerlingen:

'Denk niet dat Ik gekomen ben

om de Wet of de Profeten af te breken.

Ik ben niet gekomen om af te breken,

maar om te vervullen.

Want Ik verzeker jullie;

eer hemel en aarde vergaan,

zal er niet één punt of komma van de wet afgaan

voor het allemaal gebeurd zal zijn.

Wie één van die geringste geboden ontkracht

en dat de mensen leert,

zal de geringste genoemd worden

in het koninkrijk der hemelen.

Maar wie ze onderhoudt en leert,

zal groot genoemd worden

in het koninkrijk der hemelen.

Want Ik zeg jullie:

als jullie gerechtigheid niet méér betekent

dan die van de schriftgeleerden en farizeeën,

zul je het koninkrijk der hemelen zeker niet binnengaan.

Jullie hebben gehoord dat tot de ouden gezegd is:

U zult niet doden.
Wie doodt, zal uitgeleverd worden aan het gerecht.

Maar Ik zeg jullie:

ieder die zijn broeder een kwaad hart toedraagt,

zal uitgeleverd worden aan het Sanhedrin.

En wie "domkop" zegt,

zal uitgeleverd worden aan het hellevuur.

Dus als je je offergave naar het altaar brengt,

en je herinnert je dat je broeder iets tegen je heeft,

laat dan je offergave daar voor het altaar achter,

en ga je eerst verzoenen met je broeder,

en kom dan terug om je offergave te brengen.

Wees je tegenpartij welgezind

zolang het nog kan en zolang je met hem onderweg bent,

opdat je tegenpartij jou niet uitlevert aan de rechter,

en de rechter aan de gerechtsdienaar,

die je in de gevangenis zet.

Ik verzeker je,

je zult daar niet uitkomen voor je de laatste cent hebt betaald.

Jullie hebben gehoord dat er gezegd is:

U zult geen echtbreuk plegen.
Maar Ik zeg jullie:

ieder die begerig naar een vrouw kijkt,

heeft in zijn hart al echtbreuk met haar gepleegd.

Maar als je rechteroog je doet struikelen,

ruk het dan uit en gooi het weg.

Want het is beter voor je

dat een van je ledematen verloren gaat,

dan dat heel je lichaam in de hel wordt gegooid.

En als je rechterhand je doet struikelen,

hak haar dan af en gooi haar weg.

Want het is beter voor je

dat een van je ledematen verloren gaat,

dan dat heel je lichaam naar de hel gaat.

Ook is er gezegd:

Wie zijn vrouw verstoot,

moet haar een scheidingsbrief geven.

Maar Ik zeg jullie:

ieder die zijn vrouw verstoot, 

behalve in het geval van ontucht,

brengt haar tot echtbreuk,

en wie trouwt met een vrouw die is verstoten,

pleegt echtbreuk.

Verder hebben jullie gehoord dat tot de ouden gezegd is:

U zult uw eed niet breken,

maar u houden aan uw eed voor de Heer.

Maar Ik zeg jullie helemaal niet te zweren.

Niet bij de hemel, omdat die de troon van God is.

Niet bij de aarde, omdat die zijn voetbank is.

Niet bij Jeruzalem, omdat die de stad is van de grote koning.

Zweer ook niet bij je eigen hoofd,

omdat je niet één haar wit of zwart kunt maken.

Maar je ja zij ja en je nee zij nee.

Wat daar nog bij komt, is uit den boze.'

VOORBEDE

V
God, 

u schenkt ons uw Geest die ons leert bidden, 

over alle grenzen heen:

L
Voor allen die leiding geven in onze kerk, hier en wereldwijd: 

dat Gods Geest hen blijvend bezielt

in creatieve trouw aan het evangelie 

en bewogenheid met iedere mens...

Laat ons bidden.

L
Voor allen die leiding geven aan onze maatschappij: 

dat Gods Geest hen blijvend inspireert 

tot respect voor ieder individu en iedere groepering 

en tot trouw aan de wetten van ons land...

Laat ons bidden.

L
Voor hen die beproefd worden in hun vriendschap, in hun liefde: 

dat Gods Geest hen blijvend inspireert

tot trouw aan het eens gegeven woord, 

tot waarachtigheid in hun relaties...

Laat ons bidden.

L
Voor de lijdenden, de wanhopigen, 

de mensen in landen met oorlog en geweld: 

dat Gods Geest velen aanzet

tot stappen naar vrede en nieuwe kansen...

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen N.N.:

dat zij mogen leven in een wereld vol liefde; 

voor N.N. die gaan trouwen:

dat zij mogen leven in een gemeenschap 

die steunt en bemoedigt; 

voor de zieken

dat zij worden opgebeurd en kracht krijgen; 

en voor de overledenen N.N.:

dat zij mogen rusten bij U...

Laat ons bidden.

V
God, U die open staat voor onze gebeden, 

luister naar ons zoals U hebt geluisterd 

naar uw zoon Jezus Christus, onze Heer, 

die met U en de Geest leeft tot in eeuwigheid. Amen.

ofwel

V
God helpt ons bij het beoefenen van een grotere gerechtigheid.

Daarom bidden wij vertrouwvol tot Hem:

L
Voor hen die leven in trouw aan Gods geboden, 

voor allen die hun eigen belangen ondergeschikt maken 

aan het welzijn en het recht van hun naasten: 

dat God hun pad verlicht…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die meer doen dan het gewone, 

die verder gaan dan gewoonte en plicht; 

voor allen die bestaande wetten durven te doorbreken 

omwille van de gerechtigheid. 

dat God hen gaande houdt…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die hun kinderen liefhebben 

en hun de hoogste waarden willen meegeven in het leven; 

voor allen die kinderen het vragen niet afnemen, 

hun verwondering weten te voeden. 

dat God hun sterkte weze…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die hun medemensen eerbiedigen,

voor hen die niemand dwingen of misbruiken,
maar juist respect hebben voor ieders eigenheid;
dat God hun vreugde weze…

Laat ons bidden.

L
Voor hen die trouw zijn in het kleine, standvastig in het goede.

dat God op hen zijn koninkrijk bouwt…

Laat ons bidden.

L
Voor onze dopelingen…

voor hen die gaan trouwen…

voor onze zieken en bejaarden,

voor onze overleden…:

Laat ons bidden.

V
Gij die gesproken hebt, 

laat uw stem niet verstommen.

Gij die ons uw woord gegeven hebt, 

blijf ons nabij, 

opdat wij U zoeken en het leven vinden in eeuwigheid.

GEBED OVER DE GAVEN

V
Goede God,

Gij spreekt woorden van leven, vraagt daden van recht. 

Wij bidden U, dat wij - brekend en delend -

de liefde leren en steeds meer gelijken op Jezus, 

de mens naar uw hart, die ons voorgaat naar U 

voor tijd en eeuwigheid. Amen

ofwel

V
Heer, wij bieden U deze gaven aan;

dit brood en deze wijn, onze arbeid en onze vreugde. 

Laat uw adem ze tot leven wekken;

laat uw Geest ze bezielen met uw aanwezigheid:

Jezus Christus, onze Heer.

ofwel

V
Getrouwe God,

wij danken U

omdat Gij ons in het leven houdt

door uw woord en uw geest.

Maak ons gelijkvormig aan Hem,

die ons bevrijding brengt,

Jezus Messias, uw knecht,

onze weg ten leven,

dit uur en al onze dagen.

ofwel

V
Wij vragen, Heer,

dat deze offerande ons zuivert en vernieuwt:

dat het volbrengen van uw wil

begin wordt van de eeuwige beloning.

Door Christus, onze Heer.

PREFATIE  (van de zondagen door het jaar  V)

De Heer zal bij u zijn. 

De Heer zal u bewaren. 
Verheft uw hart. 

Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 

Hij is onze dankbaarheid waardig. 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, 

om recht te doen aan uw heerlijkheid, 

om heil en genezing te vinden 

zullen wij U danken, altijd en overal. 

Gij hebt deze aarde geschapen met al wat zij bevat; 

Gij hebt tijden en seizoenen ingesteld 

en de mens gemaakt naar uw beeld. 

Heel uw wonderlijke schepping 

hebt Gij aan hem onderworpen: 

in uw Naam mag hij over alles heersen 

en U altijd prijzen om het werk van uw handen, 

door Christus onze Heer. 

Daarom, met alle engelen en heiligen, 

loven en aanbidden wij U 

en zingen (zeggen) vol vreugde: 

Heilig, heilig, heilig, de Heer…

VREDESGEBED

V
Ondanks de goede wil van velen 

is er nog onenigheid en vijandschap in de persoonlijke sfeer

en is er in vele delen van de wereld strijd en oorlog. 

Daarom bidden wij:

Heer Jezus Christus, 

Gij hebt ons opgeroepen tot edelmoedige verzoening 

die grenzen overschrijdt. 

Schenk ons uw duurzame vrede, 

tot in de eeuwen der eeuwen. Amen.

De vrede van de Heer zij altijd met u. 

Geeft elkaar een teken van vrede.

UITNODIGING TOT DE COMMUNIE

V
Jezus Christus heeft ons opgeroepen 

om meer dan het gewone te doen, 

om oprechte en edelmoedige mensen te zijn. 

Hij wil ons daartoe de kracht schenken 

in zijn maaltijd van eenheid en liefde. 

Gelukkig allen die genodigd zijn tot de maaltijd van de Heer.

Zie dan dit gebroken Brood, het Lam Gods,

dat wegneemt de zonden der wereld…

NA DE COMMUNIE  (…)

L
Niets of niemand kan je verplichten 

om lief te hebben – zegt God. 

Maar als je in Mij gelooft dan kun je niet anders! 

Je 'ja' aan Mij is immers ook onvermijdelijk 

een 'ja' aan je medemensen, wie ze ook zijn. 

Durf je daarom 'klein' te maken 

en dienstbaar te zijn aan het levensgeluk van velen. 

Zelfs als mensen je uitlachen 

of als je eigen beperktheid je parten speelt, 

dan nog zal Ik er voor je zijn en Ik zal je 'groot' maken: 

een mens naar mijn droom, om lief te hebben. 

ofwel  (…) 

L
‘Ik ben niet gekomen om op te heffen, 

maar om de vervulling te brengen’.

‘In Jezus’ geest’, zei een diepgelovige christelijke boer,

‘gaat het niet om de wet, maar om de liefde’. 

Zodoende had hij lief wie op zijn weg kwam 

en hij was tevreden over zijn leven en over zichzelf.

Nu had hij twee buren, 

links van hem woonde een schurk en rechts een vrome jood.

Op een nacht ploegde de schurk 

drie voren grond van zijn christen-buurman bij die van hemzelf. 

De gelovige bemerkte het, maar zei bij zichzelf:

‘Hier moet ik niet wettisch over doen, 

dit moet ik met kalme moed en liefdevol verdragen’. 

Een dag later passeerde de schurk de vrome jood 

en vroeg spottend waarom hij nog steeds geen varkens​vlees at. 

‘Omdat’, zei de vrome, ‘er een verschil is tus​sen rein en onrein, 

tussen goed en kwaad, tussen mijn en jouw wereld’.

Jezus prees zijn vrome volksgenoot, 

omdat hij de wet tot vervulling had gebracht. 

De gelovige christen overwoog dit alles 

en bewaarde het stil in zijn hart.

SLOTGEBED

V
Goede God, 

uw woord is waarheid, uw wet een weg ten leven. 

Wij bidden U, 

dat wij uw woord volbrengen, 

uw weg mogen gaan ten einde toe 

en in staat blijken tot ‘meer dan het gewone’, 

zoals Jezus, de mens naar uw hart, die ons voorgaat naar U 

voor tijd en eeuwigheid.

ofwel

V
Heer, onze God, 

wij hebben het woord vernomen

dat Gij tot ons hebt gesproken in Jezus, uw Zoon. 

Naar zijn beeld hebt Gij ons geschapen, 

met zijn Geest ons vervuld.

Wij bidden U dat deze Geest ons bezielt

tot daden van goedheid en liefde, 

zodat wij uw werk in deze wereld volbrengen. 

Door Christus, onze Heer.

ofwel

V
Verborgene,

als Gij ons niet uw woord gegeven had,

waren wij blinden op de levensweg.

Geef dat wij anderen tot een licht mogen zijn

in het voetspoor van Hem

die ons de ware weg ten leven is:

Jezus, onze broeder en Heer,

vandaag en alle dagen van ons leven.

ofwel

V
Heer,

door deze eucharistie

laat Gij ons delen in de ware vreugde.

Wij vragen:

doe ons altijd verlangen naar uw gaven

die aan ons leven zijn volle zin kan geven.

Door Christus, onze Heer.

ZENDING EN SLOTZEGEN

V
Jezus heeft ons opgeroepen 

uit te stijgen boven onze beperkte inzichten 

en onze - egoïstische belangen. 

Dan kan er een betere samenleving ontstaan.

Mogen wij hieraan meewerken onder de zegen van God:

Vader, Zoon en heilige Geest. Amen.

Gaan wij van hier heen in vrede… 
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